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МЕХАНИЗМЫ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ПРАВ 
ПОДОЗРЕВАЕМОГО И ОБВИНЯЕМОГО 

В УГОЛОВНОМ ПРОЦЕССЕ
Лутфуллаева Мадинабону Жамшидхон кизи,

преподаватель кафедры «Уголовное-процессуальное право» 
Ташкентского государственного юридического университета

ORCID: 0009-0001-9332-7859
e-mail: madinalutfullaeva088@gmail.com

Аннотация. В статье рассматриваются основные механизмы обеспечения прав 
подозреваемого и обвиняемого в уголовном процессе. Автор анализирует действующие 
процессуальные гарантии, роль адвоката в их реализации, а также проблемы, возникающие 
на стадии предварительного расследования. Особое внимание уделено практике применения 
норм законодательства Республики Узбекистан и международным стандартам защиты 
прав человека. На основе сравнительно-правового анализа предложены направления 
совершенствования национального законодательства, направленные на повышение 
эффективности защиты прав личности в уголовном судопроизводстве. В свою очередь в 
данном исследовании подчёркивается, что эффективность реализации прав подозреваемого 
и обвиняемого во многом зависит не только от формального закрепления процессуальных 
норм, но и от практики их применения правоохранительными органами. Отдельного внимания 
заслуживает анализ процессуального статуса подозреваемого и обвиняемого в контексте 
обеспечения баланса между интересами государства и правами личности. 

Ключевые слова: уголовный процесс, подозреваемый, обвиняемый, адвокат, права личности, 
процессуальные гарантии, международные стандарты

JINOYAT PROSESSIDA GUMON QILINUVCHI VA AYBLANUVCHINING HUQUQLARINI 
TA’MINLASH MEXANIZMLARI

Lutfullayeva Madinabonu Jamshidxon qizi,
Toshkent davlat yuridik universiteti 

Jinoyat-protsessual huquqi kafedrasi o‘qituvchisi

Annotatsiya. Maqolada jinoyat jarayonida gumon qilinuvchi va ayblanuvchining huquqlarini 
ta’minlashning asosiy mexanizmlari ko‘rib chiqilgan. Muallif tomonidan amaldagi protsessual kafolatlar, 
ularni amalga oshirishda advokatning roli, shuningdek, dastlabki tergov bosqichida yuzaga keladigan 
muammolar tahlil qilingan. O‘zbekiston Respublikasi qonunchiligi normalari va inson huquqlarini 
himoya qilish bo‘yicha xalqaro standartlarni qo‘llash amaliyotiga alohida e’tibor qaratildi. Qiyosiy-
huquqiy tahlil asosida jinoyat protsessida shaxs huquqlarini himoya qilish samaradorligini oshirishga 
qaratilgan milliy qonunchilikni takomillashtirish yo‘nalishlari taklif etilgan. O‘z navbatida, ushbu 
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tadqiqotda gumon qilinuvchi va ayblanuvchining huquqlarini amalga oshirish samaradorligi ko‘p 
jihatdan nafaqat protsessual normalarning rasmiy mustahkamlanishiga, balki huquqni muhofaza 
qiluvchi organlar tomonidan ularni qo‘llash amaliyotiga ham bog‘liqligi ta’kidlangan. Gumon 
qilinuvchi va ayblanuvchining protsessual maqomini davlat manfaatlari va shaxs huquqlari o‘rtasidagi 
muvozanatni ta’minlash nuqtayi nazaridan tahlil qilish alohida e’tiborga loyiqdir.

Kalit so‘zlar: jinoyat jarayoni, gumon qilinuvchi, ayblanuvchi, advokat, shaxsiy huquqlar, protsessual 
kafolatlar, xalqaro standartlar

MECHANISMS FOR ENSURING THE RIGHTS OF SUSPECTS AND ACCUSED PERSONS IN 
CRIMINAL PROCEEDINGS

Lutfullaeva Madinabonu Jamshidkhon kizi,
Lecturer of the Department of Criminal Procedure Law,

 Tashkent State University of Law

Аbstract. The article examines the main mechanisms for ensuring the rights of suspects and accused 
persons in criminal proceedings. The author analyzes the current procedural guarantees and the role 
of the advocate in their implementation, as well as the problems arising at the stage of preliminary 
investigation. Special attention was paid to the practice of applying the norms of the legislation of 
the Republic of Uzbekistan and international standards for the protection of human rights. Based on 
a comparative legal analysis, directions for improving national legislation aimed at increasing the 
effectiveness of protecting individual rights in criminal proceedings have been proposed. In turn, this 
study emphasizes that the effectiveness of the realization of the rights of the suspect and the accused 
largely depends not only on the formal consolidation of procedural norms but also on the practice of 
their application by law enforcement agencies. The analysis of the procedural status of the suspect and 
the accused in the context of ensuring the balance between the interests of the state and the rights of the 
individual deserves special attention.

Keywords: criminal proceedings, suspect, accused, lawyer, individual rights, procedural guarantees, 
international standards

Введение
В условиях построения правового 

демократического государства обеспече-
ние прав и свобод личности в уголовном 
процессе является одним из ключевых 
направлений реформирования системы 
правосудия. Современная концепция 
уголовного судопроизводства ориентиро-
вана не только на выявление и наказание 
виновных, но и на защиту человека от не-
законного и необоснованного привлече-
ния к уголовной ответственности. Права 
подозреваемого и обвиняемого занимают 
центральное место в системе гарантий 
законности, справедливости и гуманизма 
уголовного процесса. Их реальная защита 
служит важным показателем уровня де-

мократизма и цивилизованности судеб-
ной системы. Однако, несмотря на нали-
чие нормативных основ, закреплённых в 
Конституции и Уголовно-процессуальном 
кодексе Республики Узбекистан, практика 
показывает, что механизмы реализации 
этих прав всё ещё требуют совершен-
ствования. На стадии предварительного 
расследования и допроса именно подо-
зреваемый и обвиняемый наиболее уяз-
вимы перед государственными органами, 
обладающими властными полномочиями. 
Поэтому особое значение приобретает 
деятельность адвоката, независимость и 
профессионализм которого определяют 
реальную эффективность защиты прав 
личности.
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В связи с этим актуальным становится 
научный анализ существующих процес-
суальных механизмов, направленных на 
обеспечение прав подозреваемого и обви-
няемого, выявление пробелов в правовом 
регулировании и разработка практиче-
ских рекомендаций по их устранению.

Целью данной статьи является все-
стороннее исследование механизмов 
обеспечения прав подозреваемого и об-
виняемого в уголовном процессе, оценка 
их эффективности, а также выработка 
предложений по совершенствованию на-
ционального законодательства с учётом 
международных стандартов защиты прав 
человека.

Основная часть
Понятие и правовой статус подозрева-

емого и обвиняемого
Подозреваемый и обвиняемый – это 

ключевые субъекты уголовного процесса, 
права которых защищены на консти-
туционном и процессуальном уровнях. 
Согласно Уголовно-процессуальному 
кодексу, подозреваемый – это лицо, в 
отношении которого в деле имеются 
данные о совершении им преступления, 
но недостаточные для привлечения его к 
участию в деле в качестве обвиняемого. О 
признании лица подозреваемым дознава-
тель, следователь или прокурор выносит 
постановление. Обвиняемый – это лицо, 
в отношении которого в установленном 
Уголовно-процессуальным кодексом 
порядке вынесено постановление о при-
влечении его к участию в деле в качестве 
обвиняемого. Обвиняемый в суде имену-
ется подсудимым, а после вынесения при-
говора – осуждённым или оправданным.

Правовой статус этих лиц определяет-
ся Конституцией Республики Узбекистан, 
Уголовным кодексом и Уголовно-процес-
суальным кодексом, а также международ-
ными правовыми актами, такими как Ев-
ропейская конвенция по правам человека. 
Центральными аспектами этого статуса 

являются: право на защиту, право на об-
жалование действий органов следствия, 
недопустимость принуждения к даче по-
казаний и право на информацию о своих 
процессуальных правах. Права и законные 
интересы подозреваемого, а также все 
элементы уголовно-процессуальных 
гарантий взаимосвязаны и находятся во 
взаимодействии друг с другом. В частно-
сти, между должностными лицами орга-
нов дознания и предварительного след-
ствия, с одной стороны, и подозреваемым 
и его защитником – с другой, существуют 
определённые процессуально-правовые 
отношения, в рамках которых выполне-
ние указанными должностными лицами 
своих обязанностей, установленных 
законодательством, выступает в качестве 
одного из элементов гарантии прав подо-
зреваемого (Bazarova, 2021).

Что касается исторического аспекта, то 
исторически институт защиты в уголов-
ном процессе Узбекистана формировался 
на базе советского уголовного права, где 
права подозреваемого и обвиняемого 
нередко носили формальный характер 
(Rakhimova & Khamzakhonov, 2022). После 
провозглашения независимости и приня-
тия Конституции 1992 года наблюдается 
системное развитие уголовного судопро-
изводства, ориентированного на защиту 
прав личности и обеспечение состяза-
тельности процесса. Реформа уголовного 
процесса, включая внедрение института 
адвокатуры и расширение процессуаль-
ных гарантий, была направлена на соблю-
дение принципов законности, гуманности 
и справедливости, а также на интеграцию 
международных стандартов защиты прав 
человека в национальное законодатель-
ство.

Конституционные гарантии прав 
личности занимают центральное место 
в системе уголовного судопроизводства, 
поскольку именно они определяют фун-
даментальные рамки, в пределах которых 
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должны действовать правоохранитель-
ные органы. В соответствии с Консти-
туцией Республики Узбекистан каждый 
гражданин обладает правом на защиту 
своих личных и имущественных интере-
сов, а также на доступ к правосудию.

Реализация этих конституционных 
прав в уголовном процессе проявляется 
через обеспечение равенства сторон, за-
прет произвольного задержания, право на 
справедливое судебное разбирательство, 
а также право на защиту от незаконного 
вмешательства в личную жизнь. Эти 
принципы служат основой для выработки 
процессуальных механизмов, направлен-
ных на защиту подозреваемого и обвиня-
емого на всех этапах уголовного судопро-
изводства (Vlaslov & Shashkova, 2020).

Процессуальные права подозреваемого
Подозреваемый, как лицо, в отноше-

нии которого ведётся уголовное пресле-
дование, обладает комплексом процес-
суальных прав, закреплённых в Уголов-
но-процессуальном кодексе Республики 
Узбекистан:

1.	 Право на защиту
Одним из фундаментальных прав 

подозреваемого является право на юри-
дическую защиту. Оно реализуется через 
возможность привлечения адвоката или 
защитника по назначению, который 
обеспечивает соблюдение прав подозре-
ваемого на стадии предварительного 
следствия.

2.	 Право на информацию о предъяв-
ленных обвинениях

Подозреваемый обязан быть свое
временно информирован о характере и 
основаниях обвинений против него. Это 
право позволяет ему подготовить защиту 
и адекватно реагировать на действия 
следствия.

3.	 Право на участие в следственных 
действиях

Подозреваемый имеет право присут-
ствовать при проведении следственных 

действий, давать объяснения, представ-
лять доказательства и участвовать в 
допросах свидетелей. Данная гарантия 
обеспечивает прозрачность процесса и 
предотвращает возможные злоупотреб
ления со стороны следственных органов.

Процессуальные права обвиняемого
Обвиняемый, в отличие от подозревае-

мого, официально признан лицом, в отно-
шении которого выдвинуты обвинения. В 
этой связи уголовно-процессуальное зако-
нодательство расширяет спектр его прав.

1.	 Право на ознакомление с материа-
лами дела

Обвиняемый имеет право на полу-
чение полной информации о доказа-
тельствах, собранных против него. Это 
включает право на изучение протоколов 
следственных действий, вещественных 
доказательств и других материалов, име-
ющих значение для защиты.

2.	 Право на ходатайства и обжалова-
ние процессуальных решений

Обвиняемый может подавать хода-
тайства о проведении следственных 
действий, обжаловать решения суда 
первой инстанции и действия следствен-
ных органов. Данный механизм является 
ключевым инструментом защиты прав и 
интересов обвиняемого.

3.	 Право на справедливое судебное 
разбирательство

Заключительным элементом защиты 
прав обвиняемого является гарантиро-
ванное участие в справедливом судебном 
процессе, основанном на принципах 
состязательности, независимости суда и 
равенства сторон.

Что касается механизмов реализации и 
защиты прав подозреваемого и обвиняемо-
го. Одним из ключевых механизмов защи-
ты прав подозреваемого и обвиняемого 
является предоставление юридической 
помощи. В уголовном процессе это право 
реализуется через участие адвоката, 
который представляет интересы подозре-



12.00.09 – JINOYAT PROTSESSI. KRIMINALISTIKA, 
TEZKOR-QIDIRUV HUQUQ VA SUD EKSPERTIZASI

652025-YIL 6-SON
VOLUME 5 / ISSUE 6 / 2025

YURISPRUDENSIYAISSN: 2181-1938

ваемого или обвиняемого на всех стадиях 
производства.

Юридическая помощь может быть ока-
зана как по инициативе самого лица, так и 
по назначению государства, если подозре-
ваемый или обвиняемый не в состоянии 
самостоятельно оплатить услуги адво-
ката. Адвокат обеспечивает соблюдение 
процессуальных прав, проверяет закон-
ность действий следственных органов и 
участвует в составлении процессуальных 
документов.

Анализ практики Верховного суда 
Республики Узбекистан показывает, что 
эффективность защиты прав зависит 
от соблюдения процессуальных норм, 
своевременного привлечения адвоката и 
корректного применения временных мер. 
При несоблюдении этих условий права 
подозреваемого и обвиняемого могут 
быть нарушены, что создаёт предпосылки 
для признания действий следственных 
органов незаконными.

При рассмотрении вопроса о пер-
спективе совершенствования механизма 
защиты прав выявлено, что наиболее уяз-
вимой стадией является предварительное 
следствие, где нередко наблюдаются 
ограничение доступа к материалам дела и 
несвоевременное предоставление юриди-
ческой помощи.

Эти проблемы приводят к риску нару-
шения конституционных прав личности и 
необходимости совершенствования зако-
нодательной базы.

Существуют случаи, когда адвокат 
сталкивается с препятствиями при оз-
накомлении с материалами дела или 
участии в следственных действиях. Это 
снижает эффективность защиты и создаёт 
правовую незащищённость подозревае-
мого или обвиняемого. Для повышения 
эффективности защиты прав подозревае-
мого и обвиняемого предлагается:

расширение полномочий адвоката на 
стадии предварительного следствия;

внедрение цифровых технологий для 
обеспечения доступа к материалам дела;

повышение правовой грамотности 
граждан и правоохранителей.

Заключение
Таким образом, в настоящей статье 

проведён комплексный анализ механиз-
мов обеспечения прав подозреваемого 
и обвиняемого в уголовном процессе 
Республики Узбекистан. Рассмотрены как 
конституционные основы защиты лич-
ности, так и конкретные процессуальные 
гарантии, закреплённые в Уголовно-про-
цессуальном кодексе и иных норматив-
ных актах.

Исследование показало, что ключе-
выми механизмами реализации прав 
являются: предоставление юридической 
помощи, процессуальный контроль со 
стороны суда и прокурора, применение 
временных мер ограничения свободы, 
а также участие обвиняемого и подо-
зреваемого в следственных и судебных 
действиях.

Одновременно выявлены проблемы, 
связанные с ограничением доступа к 
материалам дела на стадии предвари-
тельного следствия, недостаточным 
взаимодействием адвоката и следствен-
ных органов, а также несвоевременным 
обеспечением правовой помощи. Предло-
жены направления совершенствования 
механизма защиты: расширение полно-
мочий адвоката, цифровизация доступа 
к материалам дела, усиление контроля 
со стороны прокурора и суда, а также 
повышение правовой грамотности граж-
дан и сотрудников правоохранительных 
органов.

Итак, совершенствование правового 
регулирования и практики защиты прав 
подозреваемого и обвиняемого является 
необходимым условием обеспечения 
справедливого, прозрачного и законного 
уголовного процесса в Республике Узбе-
кистан.
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