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Annotatsiya. Mazkur maqolada zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar viktimligi profilaktikasi
hamda xorijiy davlatlar tajribasiga doir masalalar bayon etilgan. Shuningdek, zo‘ravonlik va
tazyiqqa uchragan ayollarning viktim xulg-atvori natijasida nomusga tajovuz gqilganlar bir necha
guruhga ajratib o‘rganilgan. Jumladan: 1) jabrlanuvchilarning mast holda bo‘lganligi; 2) pala-
partish tanishuv, yengiltak, ba’zan erkak bilan muloqotda chechan bo‘lgan ayollar va h.k. Maqolada
xorijiy davlatlar tahlili natijasida mazkur davlatlarda ayollarga nisbatan sodir etilgan zo‘ravonliklar
aksariyat holatlarda ularning ruhiy jarohat olishiga (nochorlikni his qilishi, tushkunlik va o'zini o‘zi
o‘ldirish holatlarini yuzaga keltirishi, turli darajadagi jarohatlar olishi, turli yuqumli kasalliklarga
chalinishi) sabab bo‘lishi kabi fikrlar ham tahlil etilgan. Bundan tashqari, maqolada zo‘ravonlik
va tazyiqqa uchragan ayollar viktimligining umumiy, maxsus hamda yakka tartibdagi oldini
olish choralari ham o‘rganilib, mazkur masala yuzasidan taklif va tavsiyalar berilgan. Jumladan,
zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar viktimligining yakka tartibdagi profilaktikasiga doir
choralarini ishlab chiqish va uni amalga oshirishda ommaviy axborot vositalari orqali berilgan
axborotni idrok etish va o‘zlashtirish osonroq hamda qulayroq ekanligini hisobga olish lozimligi
asoslangan.

Kalit so‘zlar: zo'ravonlik, tazyiq, ayollar, viktimlik, oldini olish, profilaktika, jabrlanuvchi, jinoyat,
jazo, viktim xulq.

INPOPUJIAKTHKA BUKTUMU3ALUU ’KEHIIHUH KAK ) KEPTB HACUJINA U
INTPUTECHEHHUA U ONBIT 3APYBEXXHbBIX CTPAH

Huézopa CasiomaTt CanmapoBHa,

JIOKTOP IPUJUYECKHX HayK, Tpodeccop
kKadeapsl «YTroJ0BHOE PAaBO, KPUMUHOJIOT U
¥ IPOTUBOJENCTBHE KOPPYNLIUK»
TalKeHTCKOTO rocy1apCTBEHHOIO
IOpUANYECKOT0 YHUBEPCUTETA

AHHOmayusa. B daHHOU cmambe paccMompeHbl B80NpPOChbl, CBS3aHHble ¢ hpoduasakmukoll
BUKMUMU3AYUU MHCEHWUH 8 Jcepme HACUAUSl U NpumecHeHus U ONblm 3apy6excHbIX CMpaH.
Takoce 6bL10U pazdeseHO HA HECKOJbKO 2pynn U U3YYeHO hogedeHue MCeHWUH, 8 pe3y/bmame
BUKMUMHO020 h08edeHUs N0JBepawUXCsl HACUAUK U 00MO02ameabCcmay, HaApywuswuMu ux 4ecms. B
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ux vucsae: 1) cocmosiHue a/nK020/1bH020 ONbSIHEHUS NoMepneswux; 2) HebpetcHOCMb 8 3HAKOMCMEAx,
J182KOMbICAEHHOCMb, UH020a 60.1MAUB0CMb 8 06UWeHUU C MYyHCHUHAMU U m. 0. B cmambe 8 pesyssmame
aHaau3a onvima 3apy6GexcHbIX CMpPAH Bbls6/€H0, YMO 8 3MUX CMpAaHAX Hacu/ue, cosepulaemoe 8
OMHOWeEHUU XHCeHUWUH, 8 60bWUHCMSBe c/ay4des npusodum K ux ncuxoso2uyeckoll mpasme (4yscmay
becnoMoujHocmu, 8bI3bleaHUl0 denpeccuu U cyuyuda, NoJAyveHUr mpaem pa3AuUYHOU cmeneHu,
3apasxceHur0 pasAuYHbIMU UHPEKYUOHHbIMU 3a60s1esaHusMu). Takxice aHaausupyromcsi achekmol
npuuuH npecmynserull. Kpome mozo, 8 cmamve paccmampusaromcsi obujue, cheyuaabHbvle U
UHAUBUAYANbHbIE MEPbl N0 hpedoMEpaweHU BUKMUMUIAYUU HCEHWUH, CMABUWUX HepmeaMu HACUAUS
u doMozamesnibcms, @ Makxice npedJioxceHusl U pekomeHoayuu no damHHoMmy eonpocy. B wacmHocmu,
npu paspabomke u peaauzayuu Mmep UHOUBUJYA/AbHOU NPOPUAAKMUKU BUKMUMUIAYUU HCEHWUH,
SABASIIOWUXCST HCepmeamu HAcuausl U npumecHeHusi, 060CHOBAHA He06XoduMOCMb y4umbleams mom
¢dakm, umo sez24e u ydobHee NOHUMAMb U yceausamsv UHPOpMayul, nodasaemyio vepesz cpedcmada
Maccoeoll uHpopmayuu.

Kawouesvle caoea: Hacusiue, npumecHeHue, JMHCEHWUHbl, BUKMUMHOCMY,
npedynpexcdeHue, nomepnesuas, npecmynJjeHue, Haka3aHue, BUKMUMHOE nogedeHue.
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Abstract. This article describes the prevention of victims of violence and harassment of women
and the experience of foreign countries. Also, in the article, women who have been subjected to violence
and harassment are studied by dividing into several groups of those who have violated their honor as
a result of victim behavior. Including: 1) crime victims were drunk; 2) flirtatious dating, like women
who are hare-brained, eloquent in communication with a man. In the article, as a result of the analysis
of foreign countries it was analysed that the violence committed against women in these countries in
most cases causes them to suffer mental injuries (feeling helplessness, causing depression and suicide,
receiving various degrees of injuries, various infectious diseases). In addition, the article analyzes the
general, special, and individual measures to prevent the victimization of women who are victims of
violence and harassment, and offers recommendations on this issue. In particular, it is justified that it is
easier and more convenient to perceive and assimilate the information given through the mass media in
the development and implementation of measures for the individual prevention of the victimization of
women who are victims of violence and harassment.

Keywords: violence, harassment, women, victimization, prevention, victim, crime, punishment, victim
behavior.

Kirish jinoyatlarning kriminologik, viktimologik tav-

A G

Ma’lumki, dunyoda jinoyatchilikka qarshi
kurashish, aynigsa, ayollarga nisbatan sodir
etilayotgan zo‘ravonliklar, zo‘ravon shaxsi-
ning xususiyatlari, zo‘rlik ishlatib sodir eti-
ladigan jinoyatlarning oldini olish, mazkur
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sifi, aholi viktimligi darajasini aniqlash, shaxs-
ni zo‘ravonlikdan himoya qilishning samarali
choralarini ishlab chiqish dolzarb hisoblanadi.

Demak, shulardan kelib chiqib, zo‘ravon-
lik va tazyiqqa uchragan ayollar viktimligi-
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ning oldini olish hamda uning salbiy oqibat-
larini tahlil qilish masalasi muhim ahamiyat
kasb etadi.

Xotin-qgizlarning jamiyatda tutgan o‘rnini
oshirishga qaratilgan sa’y-harakatlar tizimi-
da oiladagi zo‘ravonlik holatlariga qarshi ku-
rashish bo‘yicha olib borilayotgan va qilini-
shi kerak bo‘lgan masalalar ancha ekanligini
e’tirof etish zarur.

Darhaqiqat, xotin-qizlarning huquq va
erkinliklarini kafolatlaydigan normativ-hu-
quqiy hujjatlarning gabul qilinganligi bun-
ing yorqgin misolidir. Jumladan, yurtboshimiz
tomonidan 2018-yil 2-fevralda imzolangan
“Xotin-qizlarni qo‘llab-quvvatlash va oila
institutini mustahkamlash sohasidagi faoli-
yatni tubdan takomillashtirish chora-tadbir-
lari to‘grisida”gi Farmon, 2021-yilda qabul
gilingan “Xotin-qgizlarni qo‘llab-quvvatlash,
ularning jamiyat hayotidagi faol ishtiroki-
ni ta’'minlash tizimini yanada takomillash-
tirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qaror va
O‘zbekiston Respublikasining 2014-yildagi
“Huqugbuzarliklar profilaktikasi to‘g'risi-
da”gi, 2019-yildagi “Xotin-qizlarni tazyiq va
zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘grisida”gi,
“Xotin-qgizlar va erkaklar uchun teng huquq
hamda imkoniyatlar kafolatlari to‘g'risi-
da”gi qonunlar, O‘zbekiston Respublika-
si Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi
“2022-2026-yillarga mo'ljallangan  Yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g'-
risida”gi PF-60-son Farmoni ayollarga nis-
batan ishlatiladigan zo‘ravonlik va tazyiqning
oldini olishga qaratilgan muhim huquqiy asos
hisoblanadi.

Bundan tashqari, jabrlangan xotin-qizlar-
ni reabilitatsiya qilish, ularga psixologik, ijti-
moiy, huquqiy va moddiy ko‘mak ko‘rsatish,
shu holatdan chiqishi uchun kasb-hunar
o‘rgatish, mehnatga jalb qilish maqgsadida
barcha hududlarda Ayollarni reabilitatsi-
ya qilish va moslashtirish markazlari faoli-
yati yo‘lga qo‘yildi. Xotin-qizlarni himoya
qilishda ichki ishlar organlari ayollar ma-
salalari bo‘yicha inspektorlari lavozimi joriy
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etildi. Shuningdek, xotin-qizlarga nisbatan
huqugbuzarliklarning oldini olishda ularning
muammolari hagida o‘z vaqtida xabar topish
va tegishli idoralar bilan hamkorlikni yo‘lga
qo‘yish ishlari ham amalga oshirilmoqda.

Ammo bugungi kunda ayrim kimsalar
ojiza qatlam vakilalariga oz zo‘ravonligini
ko‘rsatishga urinishmoqda. Bu kabi holat-
lar nafaqat xotin-qgizlar ruhiyati, balki taz-
yiq va zo‘ravonlik holatlari mavjud bo‘lgan
oilada ulg‘ayayotgan farzandlar ruhiyatiga
ham, tarbiyasiga ham o‘zining salbiy ta’si-
rini ko‘rsatishi, shubhasiz. Bunday oilada
o‘sib-ulg‘ayayotgan bolalar o‘ziga ishonchsiz,
gat’iyatsiz bo‘lib qolishi, jamiyatda o‘z o‘rnini
topishda qiyinchiliklarga duch kelishi mum-
kin.

Mazkur mavzu jabrlangan xotin-qizlarni
tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish ham-
da uning profilaktikasini amalga oshirishning
nazariy va amaliy jihatlarini hal etishga qa-
ratilgan.

Material va metodlar

Ayollarga nisbatan ishlatiladigan zo‘ra-
vonlik va tazyigning oldini olishga doir mas-
alalarni tahlil etishda ilmiy bilishning tarixiy,
tizimli, mantiqiy, qiyosiy-huquqiy, statistik,
ijtimoiy so‘rovlar o‘tkazish, huquqgni qo‘llash
amaliyoti usullaridan foydalanildi.

Shuningdek, zo‘ravonlik va tazyiqqa uch-
ragan ayollar viktimligi profilaktikasiga doir
masalalar tahlilida ijtimoiy so‘rov metodidan
kengroq foydalanib, bu borada so‘rov nati-
jalari tahlil etildi.

Tadqiqot natijalari

Viktimologiyaning asosiy vazifasi jinoyat-
dan jabr ko‘rgan shaxslarni ijtimoiy himoya
qilish, ularning ma’naviy, ruhiy va moddiy
zararlarini qoplash hamda qonuniy hal etish-
dir.

Jinoiy qilmishning vujudga kelishida ji-
noyatchi va jabrlanuvchi munosabatlarining
viktimlashuvi va buning natijasida bu faqat
jinoyat sodir etilishiga olib keladimi yoki
rag‘batlantiradimi, kabi masalalar ham vikti-
mologiya fani tomonidan o‘rganiladi.

YURISPRUDENSIYA
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Shuningdek, vaqt va makon, muayyan
vaziyatda jinoyat hodisasi, masalan, gasd-
dan odam o‘ldirish, tan jarohati yetkazish,
shaxsning sha’ni va qadr-qimmatiga tajovuz
qilish kabi harakatlar yuz berishida poten-
sial jabrlanuvchilarni aniqlab, ana shunday
vaziyatda shaxsga qarshi tajovuzlar sodir
bo‘lmasligi uchun muayyan harakatlar qilish
yoki choralar ko‘rish vazifalarini ham vikti-
mologiya belgilab beradi.

Jinoyatchilikka garshi viktimologik kurash
esa - bu jinoyatchilik bilan kurashishning
alohida mustaqil shakli bo‘lib, jinoyatlarn-
ing viktimologik profilaktikasi doirasida
jinoyatchilik ustidan nazorat o‘rnatish si-
yosatiga asoslangan, fuqarolar, jamiyat va
davlatning huquq va qonuniy manfaatlari
muhofazasini ta’'minlashga qaratilgan davlat
va ijtimoiy choralar majmuyidan iboratdir [1,
51-57-b.].

Shaxsning jinoiy xulqg-atvorini chuqur
tahlil qilish va jinoyat sodir etishda asosiy
sababchi bo‘lgan jabrlanuvchi shaxslarni
o‘rganish muhim ahamiyatga ega. Inson-
ning ongida xuddi jabrlanuvchining ongida
bo‘lgani singari o‘zining ijtimoiy mavqeyini
jabrlanuvchining xulg-atvoriga o‘xshatish
jarayoni ro‘y beradi. Biz ushbu ijtimoiy ja-
rayonda takroriy viktimizatsiyaning asoslari
ham mavjud deb hisoblaymiz.

Masalan, jinsiy jinoyatlardan jabr ko‘rgan
ayol jabrlanuvchilarning o‘ziga xos tipi hi-
soblanadi. Ularning aniq soni statistik
ko‘rsatkichlardan ancha ko‘p. Bunda ayollar
mutlaq ko‘pchilikni tashkil etadi. Afsuski, bu-
gungi kunda kriminologiya fanida alohida ij-
timoiy tabaqgalar viktimligini aniqlash usuli
ishlab chiqilganligiga (mazkur muammo fav-
qulodda dolzarb ahamiyatga ega ekanligiga)
garamay, jinoyatlardan jabr ko‘rgan shaxslar
salmog‘i hagida to‘g'ri va to‘lig ma’lumotlarga
ega emasmiz [2, 97-b.].

Buning asosiy sababi zo‘ravonlik va taz-
yigga uchragan ayollarni statistik hisobga
olish va to‘la tavsiflash uchun bazaning mav-
jud emasligidir. Shunga qaramay, O‘zbekis-
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tondagi shaxslarning viktimlik darajasi
(koeffitsiyenti)ni rasmiy statistika ma’lumot-
lari asosida aniqlash lozim. Masalan, buni
zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollarga
nisbatan sodir etilgan jinoyat turi va alo-
hida mintagalarga tatbiq etish natijasida
aniqlashtirish mumkin.

Ko‘p hollarda zo‘rlikdan jabr ko‘rgan ayol
jabrlanuvchilarning viktim xulqi jinoyat sodir
etishga asos qilib olingan. Tadqiqot natijalari
shuni ko‘rsatmoqdaki, oilada zo‘ravonlik ro‘y
berganda, ayollar aksariyat hollarda jinoyat
haqida xabar berishdan qo‘rqishi, xabar ber-
gan taqdirda ham huquqni qo‘llovchi idoralar
ko‘pincha jinoiy yoki ma’'muriy ish qo‘zg‘at-
may, yarashtirishga harakat qilishi zo‘rovon-
likning qayta-qayta sodir etilishiga sabab
bo‘lmoqda. Respondentlar bergan javoblar-
dan ko‘rinadiki, tazyiq va zo‘ravonliklarga
uchragan ayollarning 20 foizida qo‘rquy,
32 foizida nafrat, 35 foizida g‘azab, 6 foizida
tushkunlik hamda 7 foizida rahm-shafqat his-
si shakllangan [3, 34-b.].

Biz sud tergov amaliyotini o‘rganar ekan-
miz, 19-25 yoshdagi jabrlanuvchilarning
85%i qarshilik ko‘rsatganliklari, 18 yoshdan
kichik va 50 yoshdan katta bo‘lgan jabrlanuv-
chilar orasida juda kam shaxs qarshilik
ko‘rsatganliklarini ko‘rishimiz mumkin. Bun-
ga asosiy sabab voyaga yetmagan jabrlanuv-
chilarning tajribasizligi, gariyalarning garshi-
lik ko‘rsatishga kuchi yetmasligidir.

Bu esa jinsiy jinoyat sodir etiladigan joy-
dagi vaziyatning o‘zi jinoyatchi tomonidan
jabrlanuvchining potensial xulg-atvori (ma-
salan, jismoniy garshilik ko‘rsatishi)ni hisob-
ga olishini nazarda tutadi va faollik darajasi
past bo‘lgan jabrlanuvchilarning tanlash im-
koniyatini beradi.

Nomusiga tajovuz qilingan jabrlanuv-
chilarning viktim xulg-atvorini bir necha gu-
ruhga ajratish mumkin. Jumladan, birinchi
guruhga - mast holdagi jabrlanuvchilar kira-
di; ikkinchi guruhga - pala-partish tanishu-
vi, yengiltak, ba’zan erkak bilan muloqotda
chechan bo‘lgan ayollar kiradi (bunday ayol-
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lar o'z xatti-harakati bilan 0z nomusiga tajo-
vuz qilinishiga moyillik bildirishadi); uchin-
chi guruhga - noto‘g'ri jinsiy tarbiya olganlar
kiradi (ular shahvoniy shilgimlik qilinganda,
o‘zini qanday tutishni biladi, ammo nomusi-
ga tajovuz gilayotgan shaxsdan o‘zini himoya
gila olmaydi); to‘rtinchi guruhga - erkaklar
e’tiborini noto‘g'ri tushunadigan, shahvoniy
xatti-harakatli, jinoyat yuz berishi mumkin-
ligini o‘ylamaganligi sababli jabrlangan ayol-
lar kiradi [4, 65-b.].

Bunday guruhlarga bo‘lib o‘rganishdan
shu narsa ma’lum bo‘ladiki, jabrlanuvchilar-
ning viktim xulg-atvori jinoyat sodir etishda
asosiy rol o‘ynaydi.

Zo'rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyat-
larda jinoyat sodir etilishiga u yoki bu tarz-
da ko‘maklashganlar jabrlanuvchilarning
62 foizini tashkil etgan. 38 foizida buning
aksi bo‘lib, bunday zo‘ravonlik yoki tazyiq
ishlatishga ko‘maklashmagan. Ya’'ni ularning
harakatlarida aybdorda nojo‘ya xulgning vu-
judga kelishiga ta’sir ko‘rsatgan gandaydir
omillar mavjud bo‘lgan.

Jabrlanuvchilarning xulq-atvoridagi vik-
timlikning ko‘rinishi turlicha bo‘lishi mum-
kin. Ularning jinoyat sodir etilishiga ta’siri
bevosita jinoyatdan avval yuzaga kelgan vazi-
yat yoki jinoyatchining shaxsi orqali, agar
ular o‘tmishida unga shakllantirishga ta’sir
ko‘rsatgan bo‘lsa, namoyon bo‘lishi mumkin.
Kriminogen sabablar sifatida bajaradigan
vazifasiga qarab, ularni ikki guruhga ajratish
mumkin: birinchi guruh - jinoyat sodir etili-
shi uchun kriminogen vaziyatni vujudga kel-
tiruvchi xulq ko‘rinishlari; ikkinchi guruh - ji-
noyatchi shaxsida g‘ayriaxloqiy xulg-atvorni
shakllantiruvchi kriminogen ijtimoiy-ruhiy
xulq shakllari.

Bundan tashqari, jabrlanuvchining ji-
noyatga ko‘maklashmaydigan xulqg-atvori
obyektiv ravishda kriminogen - viktimo-
gen xususiyatga ega emas. Bu esa jinoly
xatti-harakatlarga turtki bo‘lmaydi va ji-
noyatning sodir etilishiga ko‘maklashadigan
shart-sharoitlarni vujudga keltirmaydi. Ular
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betaraf xususiyatga ega bo‘ladi yoki jinoiy
tajovuzga aks ta’sir ko‘rsatadi. Ya'ni bunda
jabrlanuvchining xulg-atvori jinoyat sodir
etilishiga sabab bo‘lmay, balki shart-sharoit
yaratib beradi.

Ulardan 57,7 foiziga nisbatan oxirgi jinoiy
tajovuzga gadar aybdor shaxs tomonidan jis-
moniy zo‘rlik ishlatilgan. Jabrlangan shaxs-
larning 22,1 foizi o'ldirish, sog'lig‘iga og'ir
shikast yetkazish bilan qo‘rqitilgan. Biroq
jabr ko‘rganlarning atigi 15,4 foizi huquqgni
muhofaza qiluvchi organlarga yordam so‘rab
murojaat etganligini amaliyot materiallari-
ning tahlilidan ham ko‘rish mumkin.

Bunday tahlildan shu narsa ko‘rinib tu-
ribdiki, jabrlanuvchining faol emasligi ji-
noyatchida g‘ayriqonuniy xulq jazolanmaydi,
hamma narsani qilish mumkin, degan fikrni
shakllantiradi. Natijada aybdor zo‘ravonlik
harakatlarining tobora xavfliroq ko‘rinish-
lariga osonroq o‘tadi va avvalgisiga o‘xshash
janjalli vaziyatda bo‘laturib, jamiyat manfaat-
lariga zid harakatni sodir etadi.

Oila doirasida zo‘rlik ishlatib sodir etila-
digan jinoyatlarning asosiy qismi nomusga
tegish jinoyatlari bo‘lib, ularni vujudga kelti-
ruvchi sabablardan biri ichkilikka berilish hi-
soblanadi. Bunday vaziyatda dastlabki vazifa
alkogolizm va giyohvandlikdan davolanishni
tashkil qilish va psixiatr hamda psixologga
murojaat etishdir.

Zo‘ravonlik va tazyiqgqa uchragan ayollar
viktimligining yakka tartibdagi profilakti-
kasiga doir choralarini ishlab chiqish va uni
amalga oshirishda ommaviy axborot vosita-
lari orqali berilgan axborotni idrok etish va
o‘zlashtirish osonroq va qulayroq ekanligini
hisobga olib, eslab golish oson bo‘lgan tavsi-
yalar ishlab chiqildi. Bunda odamning hayot
tarziga xos bo‘lgan turli vaziyatlar va sharoit-
larda unga hujum qilinishining ehtimol tutil-
gan variantlarini tahlil qilish uchun samarali
va magbul bo‘lgan himoya usullarini ishlab
chiqish taklif etiladi.

Shuni alohida ta’kidlash lozimki, dav-
lat zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayollar
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viktimologik profilaktikasida jamoatchilik
ishtirokining mazkur shakllaridan man-
faatdor va shu bois bunday tashabbuslarni
fugarolarga zarur axborot berish, maxsus
dasturlarni moliyalashtirish, ijobiy tajribani
ommaviy axborot vositalari orqali keng yo-
yish va hokazo yo‘llar bilan har tomonlama
go‘llab-quvvatlaydi.

Darhaqiqat, jinoyatchilikning rasmiy sta-
tistikasidan tashqari, aholi o‘rtasida anonim
tarzida o‘tkaziladigan so‘rovlar jinoyatchili-
kning miqyosi, tagsimlanishi va rivojlanishi-
ni aniglash imkonini beradi; turli jinoyatlar
bo‘yicha viktimlashuv darajasini namoyish
etadi; jinoyatchi bilan jabrlanuvchi o‘rtasi-
dagi munosabatlar va ularning ijtimoiy-de-
mografik belgilarini ko‘rsatadi; viktimlashuv
amalda yetkazgan ziyonga baho berish; uning
xavflilik darajasini aniqlash; ayrim jabrlanu-
vchilar o‘zlariga nisbatan sodir etilgan jinoyat
hagida huqugni muhofaza qiluvchi organlar-
ga arz qilishdan bosh tortganining sababla-
rini tushuntirish; jinoiy adliya organlarining
ishiga baho berishga ko‘maklashadi. Albatta,
bunday sotsiologik tadqiqotlarni o‘tkazish
muayyan kuch-g‘ayrat talab qiladi.

Tadqiqot natijalari tahlili

Zo‘ravonlik va tazyiqga uchragan ayollar
viktimligini profilaktika qilishda bir-birini
go‘llab-quvvatlash shaxslarning birlashu-
vidan tashqari, amaliy viktimologiyaga oid
ta’lim kurslarini tashkil qilishda oz samarasi-
ni berishi mumkin. Bu mavzudagi ma’ruzalar
bugungi kunda dunyoning deyarli barcha
o‘quv yurtlarida o‘qgitiladi. Hatto maktabga-
cha tarbiya muassasalarida ham bolalar sod-
da, o‘zlari tushunadigan darajada turli-tuman
xavf-xatarlardan qutulib qolish haqida foyda-
li axborotlar oladilar.

Shuningdek, maktab o‘quvchilari va tala-
balarda maxsus treninglar o‘tkazish, o‘zini 0zi
himoya qilish usullarini o‘zlashtirish, turli hi-
moya vositalarini qo‘llash usulini maromiga
yetkazish imkoniyati mavjud. Jinoyatlar vik-
timligining maxsus profilaktikasi jamoatchilik
ishtirokining zarurligini taqozo etadi.

YURISPRLDENSIYA

Ko‘pgina mamlakatlar tajribasidan ko‘rish
mumkinki, hamma uchun muhim bo‘lgan
umumiy magsadlar va vazifalarni aniq bel-
gilash va hatto turli rag‘batlantirish cho-
ralaridan foydalanish bunday jamoatchilik
harakatiga butunlay o‘zgacha tus beradi.

Masalan, AQShda huquqiy tartibotni
qo‘riglash va jinoyatlar viktimligi profilak-
tikasi borasidagi faoliyatda aholi ishtirokini
rag‘batlantirish uchun turli-tuman usullar-
dan foydalanilgan. Masalan, mukofot tariga-
sida esdalik nishonlari topshiriladi; bepul
ovqatlanish, xayriya kechalari tashkil etila-
di; ommaviy axborot vositalarida davlatning
oliy mansabdor shaxslari bunday tashki-
lotlarning a’zolariga nomma-nom minnat-
dorchilik bildiradi. Bularning barchasi faoli-
yat ishtirokchilariga o‘zining muhimligini his
qilish va oz faoliyatining zarurligini tushu-
nish imkonini beradi.

Shuningdek, viktimologik profilaktikaning
axborot bazasini yaratish ham eng muhim
vazifalardan biri hisoblanadi. Bunda so‘z,
eng avvalo, huqugni muhofaza qiluvchi or-
ganlarda jinoyatlardan jabrlanganlar hisobi-
ni to'liq va yagona yuritish tizimini yaratish
haqida boradi. Xususan, ichki ishlar organ-
lari hisobotlarida statistik hisob yuritishning
ayrim shakllariga aniqlik kiritish, ulardan
jabrlanuvchilar haqida yanada keng va diffe-
rensiatsiyalashgan ma’lumotlar olishga eri-
shish zarur.

O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-qiz-
larni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
to‘grisida”gi Qonuni 16-moddasida “tazyiq
va zo‘ravonlikdan jabrlanuvchilar, shuning-
dek, zo‘ravonlik sodir etgan yoki zo‘ravonlik
sodir etishga moyil bo‘lgan shaxslar haqidagi
ma’lumotlar vakolatli organlar va tashkilot-
lar tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Dav-
lat statistika qo‘mitasining yagona elektron
ma’lumotlar bazasiga kiritilishi” belgilangan.

Bugungi kunda qo‘llaniladigan statistik hi-
sobotlar shakli jabrlanuvchilar haqida yetarli
ma’lumotlarni aks ettirmaydi. U har xil xusu-
siyatga ega bo‘lgan, kriminologik tahlil jara-

2023-YIL 2-SON

VOLUME 3 / ISSUE 2 / 2023 ISSN: 2181-1338




12.00.08 - JINOYAT HUQUAL.

HUQUQBUZARLIKLARNING DLDINI OLISH.
KRIMINOLOGIYA. JINDYAT-1JROIYA HUQUQI

yonida o‘zaro bog‘lanmaydigan ikki ko‘rsat-
kichni birlashtiradi.

Jabrlanuvchilarning toifalarini farqglay-
digan tasniflash mezoni bu yerda (krimi-
nologik ma'noda) deyarli mavjud emas. Ular-
ni motivatsion belgilariga ko‘ra tagsimlash
esa informativ va profilaktik ahamiyat kasb
etmaydi.

Zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayol-
lar statistikasining to‘liq emasligi sabablari
ham har xil bo‘lib, ular obyektiv va subyektiv
omillarni o‘zida birlashtiradi. Umuman ol-
ganda, ular jumlasiga jinoyatlarni ro‘yxatga
olish siyosati va amaliyoti, jinoyat ishlarini
qo‘zg‘atishni rad etish amaliyoti va bundan
kelib chigadigan zo‘rlik ishlatib sodir etiladi-
gan jinoyatlar latentlik darajasi o‘sishini kiri-
tish odat tusini olgan.

Omillarning bu to‘liq bo‘lmagan ro‘yxa-
ti pirovard natijada fuqarolarning huquqni
muhofaza qilish organlariga bo‘lgan ishon-
chi yo‘qolishiga olib keladi. Natijada ularning
ko‘pchiligi o‘zlariga nisbatan sodir etilgan ji-
noyatlar haqida arz qilishdan voz kechadilar.

Shunday qilib, zo‘ravonlik va tazyiqqga
uchragan ayollar statistikasining to‘liq bo‘l-
may, bu jinoyatlardan jabrlanganlar haqida
axborotning yo‘qligi bunday jinoyatlarning
oldini olish vazifalari, mazkur faoliyatning
yonalishlari va shakllarini belgilashni qi-
yinlashtiradi. Bunday vaziyatda statistik
hisobotni takomillashtirish bilan bir qator-
da, jabrlanuvchilarning shaxsi, xulg-atvori,
huqugbuzarlar va huqugni muhofaza qilu-
vchi organlar bilan ularning o‘zaro muno-
sabatlari xususiyati, zararli oqibatlar ko‘la-
mi va hokazolarga doir yanada mufassal va
magqsadli viktimologik tadqiqotlar o‘tkazish
zarurati yanada kuchayadi.

Zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayol-
lar viktimologik profilaktikasining maxsus
oldini olishning yana bir muhim vazifasi vik-
timologik profilaktikaga doir keng ko‘lamli
magqsadli dasturlar ishlab chiqish bo‘lib, bu
dasturlar jinoiy tajovuzlarning aniq va eh-
timoli bo‘lgan jabrlanuvchilarni himoya qi-
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lishga garatilgan chora-tadbirlar dasturining
jinoyatchilikka qarshi kurash dasturi bilan
uzviy bog‘langandir.

Aynigsa, zo‘ravonlik va tazyiqqa uchra-
gan ayollar jabrlanishining aksariyati dam
olish va maishiy joylarda shaxslar o‘rtasidagi
ziddiyatlar (shu jumladan, oiladagi ziddiyat-
lar) negizida sodir etilishi aniglangan. Shu
nuqtayi nazardan olib garaganda, bugun-
gi kunda, birinchi navbatda, oila va maishiy
hayotni sog‘lomlashtirish va ixtisoslashtiril-
gan ijtimoiy dasturlarni ishlab chiqgish katta
ahamiyat kasb etadi. Ichkilikbozlik va alko-
golizmning oldini olish hamda mazkur ijti-
moiy illatlarga qarshi kurashish bunday das-
turlarning muhim qismiga aylanishi lozim.

Darhaqiqat, alkogolizm va giyohvandlik
kasallik ekanligi bugungi kunda hech kimda
shak-shubha uyg‘otmaydi va ularni u yoki bu
tarzda davolashga harakat qilish masalalari
dasturlarda o‘z ifodasini topgan [5, 95-b.].

Ayni vaqtda yoshlar va o‘smirlarning
kriminogen holatiga to‘siq qo‘yish, talaba-
lar va o‘quvchilarni ijtimoiy qo‘llab-quvvat-
lash, 0‘z muammolarini g‘ayriqonuniy yo‘llar
bilan hal etmasliklariga erishish, maishiy
hayoti va bo‘sh vaqtini o‘tkazish usullarini
soglomlashtirishga qaratilgan keng ko‘lamli
chora-tadbirlar alohida ahamiyat kasb etadi
[6,39-40,51-52-b.].

Ayollarni tazyiq va zo‘ravonlikdan hi-
moya qilishda ommaviy axborot vositalari-
dan samarali foydalanish, huquqiy targ‘ibot
shakllari va usullarini takomillashtirish ham
zo'rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar vik-
timligining maxsus profilaktikasida muhim
rol o‘ynaydi. Bu aniq va ehtimoli bo‘lgan
jabrlanuvchilarni himoya qilishda tarbiyaviy
va profilaktik tadbir sifatida katta ahamiyat
kasb etadi.

2019-yilda qabul qilingan “Xotin-qizlar-
ni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
to‘g'risida”gi Qonunda ayollarga nisbatan
zo'rlik ishlatib sodir etiladigan jinoyatlar-
ning oldini olishda davlat tomonidan amalga
oshiriladigan umumiy chora-tadbirlar belgi-
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langan. Ular qatoriga iqtisodiyotni soglom-
lashtirish va modernizatsiyalash; jamiyatdagi
ma'naviy muhitni yaxshilash; fuqarolarning
moddiy turmushini oshirish; muhtoj oilalar-
ga ijtimoiy yordam ko‘rsatish va ijtimoiy
nazorat sohasini takomillashtirish kabi cho-
ra-tadbirlarni kiritish mumkin.

Viktimologik  profilaktika jamiyatdagi
zo‘ravonlikka bo‘lgan munosabat va xulg-at-
vorni o‘zgartirishga qaratilishi lozim. Ayol-
larga nisbatan sodir etiladigan zo‘ravon-
likka qarshi olib boriladigan viktimologik
profilaktika choralari asosida quyidagilar
bo‘lishi zarur: erkaklar va ayollar zo‘ravon-
lik borasida turli “tajribaga” ega; profilakti-
ka choralari ayollarga nisbatan zo‘ravonlik
sodir etilishining sabab va sharoitlari hamda
uni sodir etadigan subyektlarni aniglash bi-
lan boshlanadi; profilaktik choralarning sa-
marasi nafaqat ayollarga nisbatan sodir eti-
layotgan zo‘ravonlik jinoyatlari hagida aholi-
ni xabardor qilib borish va tarbiyaviy ishlar,
balki jamiyatdagi ushbu muammoga bo‘lgan
garashlar, munosabatlar, xulg-atvor va ijti-
moiy normalarni yakka tartibda, mahalliy va
yaxlit jamiyat miqyosida o‘zgartirishga ham
bog'liqdir.

Qonunda ayollarga nisbatan amalga oshi-
riladigan zo‘ravonlikning viktimologik pro-
filaktikasiga aloqador organ va mansabdor
shaxslar doirasi hamda ularning vakolatlari
tartibga solingan. Unga muvofiq, zo‘ravonlik
jinoyatlarining viktimologik profilaktikasini
amalga oshirishda ishtirok etadigan subyekt-
larning vakolatlari doirasida xotin-qizlar-
ni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilishga
yo‘naltirilgan profilaktika, shuningdek vikti-
mologik profilaktika choralari ko‘riladi. Xo-
tin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya
qilish va ushbu holatlarning oldini olishga
mas’ul subyektlarning hamkorlikda amalga
oshiradigan chora-tadbirlari ham muhim his-
oblanadi.

O‘zbekiston Respublikasining “Xotin-qiz-
larni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish
to‘g'risida”gi Qonuni 14-moddasi hamkorlik-
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ning asos va uning muhim yo‘nalishlarini
belgilab bergan bo‘lib, vakolatli organlar va
tashkilotlar xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravon-
likdan himoya qilish sohasidagi tadbirlarni
amalga oshirishda quyidagi yo‘nalishlarda
hamkorlik qiladilar: aniqlangan tazyiq va
zo‘ravonlik faktlari to‘g'risida o‘zaro bir-biri-
ni xabardor qilish; bunday holatlarga muno-
sabat bildirish choralarini kelishish hamda
jabrlanuvchilarga amaliy yordam ko‘rsatish;
tazyiq va zo‘ravonlikni bartaraf etish hamda
ularga garshi kurashish va tajriba almash-
ish sohasidagi chora-tadbirlarni birgalikda
amalga oshirish; bunday holatlarni bartaraf
etish hamda ularga qarshi kurashish sohasi-
dagi tadbirlarni amalga oshiradigan muta-
xassislarni tayyorlash va ularning malakasini
oshirish.

Xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ra-
vonlik holatlarining oldini olish, ularni
aniqlash hamda wularga chek qo‘yishning
umumiy chora-tadbirlari ham oziga xos ji-
hatlarga ega. O‘zbekiston Respublikasining
“Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan hi-
moya qilish to‘g‘risida”gi Qonuni 15-mod-
dasida xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va
zo‘ravonlik holatlarining oldini olish, ular-
ni aniqlash hamda ularga chek qo'yish-
ning umumiy chora-tadbirlari belgilangan.
Ular quyidagi yo‘nalishlardan iborat: xo-
tin-qizlarga nisbatan tazyiq va zo‘ravonli-
kning oldini olish sohasidagi davlat dastur-
lari, hududiy va boshqa dasturlarni ishlab
chigish hamda amalga oshirish; tazyiq va
zo‘ravonlikning sabablari hamda shart-sha-
roitlari bo‘lgan omillarni tahlil qilish, o‘rga-
nish va baholash; aholi o‘rtasida huquqiy
targ‘ibot olib borish; bunday hollarning
statistik hisobi va hisobotini yuritish hamda
ularni davlat statistika organlariga taqdim
etish; fuqarolar, aynigsa, xotin-qizlarni
0z huqugqlari, erkinliklari va majburiyat-
lari, shuningdek, himoya qilish kafolatlari
haqidagi axborot bilan ta’'minlash magq-
sadida axborot-ma’rifiy faoliyatni amalga
oshirish; xotin-qizlarga nisbatan tazyiq va
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zo‘ravonlik holatlarini aniqlashning samara-
li huquqiy mexanizmlarini joriy etish.

Zo‘ravonlik va tazyiqqa uchragan ayol-
lar viktimligining oldini olish borasida xori-
jiy davlatlar tajribasiga to‘xtaladigan bo‘lsak,
xorijiy davlatlarda ayollarga nisbatan sodir
etilgan zo‘ravonliklar aksariyat holatlarda
ularning ruhiy jarohat olishiga (nochorlikni
his qilishi, tushkunlik va o‘zini 0zi o‘ldirish
holatlarini yuzaga Kkeltirishi, turli darajadagi
jarohatlar olishi, turli yuqumli kasalliklarga
chalinishi kabi) sabab bo‘ladi.

AQShda oiladagi zo‘ravonlikka garshi qa-
ratilgan qonunlar ham jabrlanishning oldini
olishda muhim yo‘nalishlardan biri sanala-
di. Mazkur mamlakatda har 18 sekundda
oiladagi zo‘ravonlik sodir etilishi va 6 mln
ayol oz erlari tomonidan do‘pposlanishi
va 1 mln 4 mingga yaqin shaxs olgan jaro-
hatlardan vafot etishi aniglangan. Bunday
holatlarning oldini olish maqgsadida AQSh-
da 1991-yilda “Ayollarga qarshi zo‘ravon-
lik ishlatishga qarshi kurash” to‘g‘risidagi,
AQSh Kongressi tomonidan esa 1994-yilda
“Ayollarga nisbatan zo‘ravonlikka qarshi ku-
rash haqida”gi (the Violence Against Wom-
en Act), (ushbu qonun ayollarga qarshi ish-
latiladigan zo‘ravonlik AKTga asosan qabul
gilingan bo‘lib, davlat tomonidan oiladagi
jinsiy va boshqa zo‘ravonliklarga qarshi ku-
rash masalalariga bag‘ishlangan), 1999-yil-
da AQSh Federal gonunchiligida qurol sav-
dosi to‘g'risidagi Bill (the Brady Bill and an
Extension of Brady into Law), shuningdek
“Bolalarga nisbatan ishlatiladigan jinoyat-
larga qarshi kurash to‘g'risida”’gi (Megan's
Law and the Jacob Wetterling Crimes Against
Children and Sexually Violent Offender Reg-
istration Act) (Bu qonun orqali jinoyatchin-
ing oz yashash hududini ham o‘zgartirishi
asosiy shartlardan biri sifatida belgilangan)
gonunlar gabul qilingan. 1991-yildagi “Ayol-
larga nisbatan zo‘ravonlik ishlatishga qar-
shi kurash” to‘g'risidagi qonunning magqsadi
ushbu toifada huqugbuzarliklarning oldini
olish bo‘lib, ushbu qonun orqali nomusga
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tegish jinoyati uchun jazo choralari og'ir-
lashtirilgan.

Bundan tashqari, zo‘rlik qurbonlari uchun
mo‘ljallangan alohida turar joylar ochishni
moliyalashtirish 3 baravarga oshirilgan. Oila-
da ayollarga nisbatan zo‘ravonlik ishlatgan
shaxslarni tarbiyalashga qaratilgan yuzlab
dasturlar ishlab chiqilgan. Oiladagi zo‘ravon-
lik qurbonlari uchun 1,5 mingta markaz, alo-
hida uylar tashkil gilingan.

Masalan, 1994-yilda AQSh Kongressi to-
monidan qabul qgilingan “Ayollarga nisbatan
zo'ravonlikka garshi kurash haqida”gi Qonun
(the Violence Against Women Act)ga asosan,
millly “murojaatlar liniyasi” tashkil qilinib,
ushbu jarayonlarga 1,6 mlrd pul ajratilgan.
Mazkur mablag‘lar maxsus politsiya, proku-
ratura va sud tizimi xodimlarini tayyorlashga
sarflangan.

Shuningdek, AQShda oilada sodir etilayot-
gan zo‘ravonliklar ushbu davlatning jinoyat
gonunchiligiga asosan garindoshlar o‘rtasi-
dagi jinoyatlar toifasiga kiritilgan [7].

Bugungi kunda oilada zo‘rlik ishlatishning
oldini olishga qaratilgan choralar natijasida
oiladagi zo‘ravonlik jinoyatlari soni 21 %, oz
turmush o‘rtog‘i tomonidan o‘ldirilish holat-
lari esa 60 %ga kamaygan.

Jahon jinsiy jinoyat statistika bo‘limi va
Jorj Meyson universiteti ma'lumotlariga kora,
har uchtadan bitta amerikalik xotin-qizlar jin-
siy zo‘ravonlikka duchor bo‘lgan. 19,3 ayol va
2 foiz erkak umrlari davomida hech bo‘lma-
ganda bir marta bo‘lsa ham jinsiy zo‘ravon-
lik qurboniga aylangan. AQShda 12 yoshdan
16 yoshgacha bo‘lgan qizlarning 83 foizi turli
zo‘ravonliklarga duchor bo‘lishadi [8].

2017-yil 22-fevralda Buyuk Britaniyada
oiladagi zo‘ravonlikning oldini olishga doir
“Oiladagi zo‘ravonlik: Britaniya ko‘zgusida”
nomli qonun gabul qilindi. Ushbu qonun qa-
bul qilinishidan oldin Britaniyada oiladagi
zo'ravonlik masalalari tahlil etildi. Bunda
zo'ravonlikdan birinchi marta jabr ko‘rgan
ko‘pgina ayollar kamdan-kam holatlarda
politsiyaga borib murojaat qilishi aniglangan.
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Bu esa uni oylar va yillar davomida jabrdiy-
da bo‘lib yashashiga olib kelgan. Bu masalada
(Women’s Aid England) “Oiladagi zo‘ravon-
likka qarshi kurashishda homiylik qiladi-
gan milliy tashkiloti” tomonidan 2014-yilda
tadqiqot olib borilib, so‘rov o‘tkazilgan. 510
ta ayoldan unga nisbatan oilada zo‘ravonlik
bo‘lganda, politsiyaga murojaat gilgan yoki
gilmaganligi so‘ralganda, ularning 48,2 %
(246 ta ayol) zo‘ravonlik haqida ikki yildan
ortig muddat o‘tgandan so‘ng murojaat et-
ganini ta’kidlagan. 9,4 % (48 ta ayol) esa 10
yildan ortiq muddatdan keyin, 32,3 % (164 ta
ayol) bir yildan kam, ya’ni 11 oy ichida muro-
jaat etgani, 19,2 % (98 ta ayol) o‘zlariga nis-
batan ishlatilgan xatti-harakat zo‘rlik ekanli-
gini bilishmagan. 0,4 % (2 ta ayol) bu masala-
da javob bera olmagan [9].

Buyuk Britaniyada har hafta ikkita ayol o'z
turmush o‘rtog'i harakatlari sababli vafot et-
gan. Mamlakatda gabul qilingan qonunchilik-
ka ko‘ra, eri tomonidan oiladagi zo‘ravonlik-
dan jabrlangan ayol eri bilan ajrashishni talab
qilgan. Agarda u eri bilan ajrashmasa, undan
bolani homiylik va vasiylik organlari olib
qo‘yishi mumkin bo‘lgan. Ushbu qonunlar esa
mavjud vaziyatni yanada og‘irlashtirgan va
ko‘pgina jinoyatlar latentligicha qolgan.

Ko‘pgina holatlarda vaziyat juda chigal
bo‘lib, ayol sog'ligiga jiddiy zarar yetkazil-
gandagina murojaat qilish holatlari kuzatilgan.
Ushbu jinoyatlardan javbrlanganlarga jamoat
va boshga fondlar yaqgindan yordam bergan.
Britaniyada ishonch telefonlari mavjud bo'lib,
ular nafaqat ayollar va bolalar, balki zarar
ko‘rgan erkaklar uchun ham faoliyat yuritgan.

Jinoyatlardan jabrlanganlarga nisbatan
jamiyat munosabatini o‘zgartirish doirasida
huqugni muhofaza qilish organlari xodimla-
rining ularga bo‘lgan munosabatini tubdan
o‘zgartirish, ayniqsa, dolzarb ahamiyat kasb
etib, bu muhim yo‘nalish jabrlanuvchilarga
o‘ta ehtiyotkorlik bilan munosabatda bo‘lish,
o‘zaro hurmat va sheriklik munosabatlari,
ularni har tomonlama himoya qilish, yor-
dam ko‘rsatish va ularni zaruriy (masalan,
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jabrlanuvchilarning huqugqlari, ishni tergov
qilish jarayoni, zararning qoplanishiga eri-
shish imkoniyatlari to‘g'risida) axborotlar bi-
lan ta’'minlashni nazarda tutishi lozim.

Bu, aynigsa, oilada zo‘rlik ishlatish va no-
musga tegishdan jabrlanganlarga tegishlidir.
Jamiyat, hokimiyat idoralari, huqugqni muho-
faza qilish organlari ham hali-hanuz jabrlanu-
vchilar, shu jumladan, nomusga tegishlardan
jabrlanganlarga nisbatan tegishli munosa-
batda bo‘lishni o‘zining dolzarb vazifasi deb
hisoblamaydi. Shu tufayli ham psixologlar va
tibbiyot mutaxassislari, jamoat tashkilotlari-
ning vakillari, jabrlanuvchilarning ota-onasi
va qarindoshlari yuzaga kelgan vaziyatdan
gattiq tashvishda ekanliklarini bildiradilar.
Ayni shu sababli bugungi kunda barcha dara-
jadagi huqugni muhofaza qiluvchi organlar-
ning xodimlari bilan tushuntirish ishlari olib
borish muhimdir.

Afsuski, rivojlangan davlatlardagi zo‘rlik
ishlatish, shu jumladan, nomusga tegishga
garshi kurash tajribasi hali-hanuz o‘zlashtiril-
gani yo‘q. Vaholanki, mazkur tajriba huquqgni
muhofaza qilish organlarining yordami,
zo'rlik ishlatuvchilar bilan profilaktika ishini
olib borish, jabrlanganlarni har tomonlama
(tibbiy, ruhiy va h.k.) reabilitatsiya qilish, om-
maviy axborot vositalarida zo'rlik ishlatish
va shafqatsizlikni targ‘ib qilishni cheklash va
soglom jinsiy munosabatlar targ‘ibotini ham
o'z ichiga oladi.

Bundan tashqgari, ko‘pgina rivojlangan
davlatlarda nizoli oilalarni yarashtirish insti-
tutlari, yarashtiruv komissiyalari va yarashti-
ruv sudlari mavjud bo‘lib, bu 0z nomi bilan
“Oilaviy mediatsiya” deb yuritiladi.

Masalan, Fransiyada 1980-yillarda Oilaviy
mediatsiya instituti shakllanib, bu institut-
da oilaviy nizolar hal etila boshlangan [10,
200-b.]. Bunda mediatsiyada nikoh va aj-
ralish, mulkni bo‘lish masalalari hal etil-
gan [11]. Shuningdek, Fransiyaning Ne¢95-
125-sonli qonuniga asosan, 1996-yil 22-iyul-
da oilaviy nizolarni mediatsiya yo‘li bilan hal
etish belgilab berilgan.
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2002-yil 4-martda qabul qilingan Ne
2002-305-sonli qonunning 373-2-10-mod-
dalariga asosan, oiladagi kelishmovchiliklarni
hal etishda ota-onalar bilan kelishilgan holda,
sudya sudda mediatorni chaqirishi mumkinli-
gi nazarda tutiladi [12].

Xulosalar

Xulosa qiladigan bo‘lsak, ayollarga nis-
batan ishlatiladigan tazyiq va zo‘ravonlik ho-
latlarining oldini olish hamda viktimologik
profilaktikani samarali tashkil etish maqgsadi-
da quyidagi choralarni amalga oshirish lozim:
1) huquqgni muhofaza qilish organlari faoliya-
tini jinoyatlarning jabrlanuvchilari huquqlari
va manfaatlarini, birinchi navbatda, himoya
qilishga qaratish; 2) viktimologik profilak-
tika axborot bazasini yaratish zarur. Bun-
da, eng avvalo, huqugni muhofaza qiluvchi
organlarda xotin-qizlarni tazyiq, zo‘ravon-
lik va jinoyatlardan jabrlanganlar hisobini
yuritishning to‘liq hamda yagona tizimini
yaratish lozim. Xususan, ichki ishlar organ-
lari hisobotlarida statistik hisob yuritishning
ayrim shakllariga aniqlik Kkiritish, ulardan
jabrlanuvchilar haqida yanada keng va diffe-
rensiatsiya gilingan ma’lumotlar o‘rin olishi-
ga erishish zarur; 3) keng ko‘lamli maqgsadli
dasturlarni ishlab chiqish lozim. Viktimologik
profilaktikaga, jinoiy tajovuzlar jabrlanuvchi-
lari hamda xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravon-
likdan himoya qilishga garatilgan chora-tad-
birlar jinoyatchilikka qarshi kurash dasturi
bilan uzviy boglangan mustaqil magsadli
dastur bilan bog'liq bo‘lishi darkor; 4) omma-
viy axborot vositalaridan samarali foydala-
nish, huqugqiy targ‘ibot shakllari va usullarini
takomillashtirish ham xotin-qizlarni tazyiq
va zo‘ravonliklardan himoya qilish ishida
katta tarbiyaviy va profilaktika ishlarini olib
borish; 5) profilaktika xizmati bo‘linmalari
funksiyalarini kengaytirish, xotin-qizlarni ta-
zyiq va zo‘ravonlik, shuningdek, zo‘rlik ish-
latib sodir etiladigan jinoyatlardan jabrlan-
ganlarning viktimologik profilaktikasi bilan
shug‘ullanadigan maxsus bo‘linmalar tashkil
etish lozim.
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Hozirgi vaqtda viktim xulg-atvor pro-
filaktikasi uchun javob beradigan mustaqil
ixtisoslashtirilgan xizmat mavjud emas. Maz-
kur faoliyat qonun hujjatlari bilan mufassal
tartibga solinmagan. Bizning nazarimizda,
mavjud profilaktika xizmatlarining funksi-
yalari kengaytirilishi yoki viktimologik pro-
filaktika uchun javob beradigan yangi ixtisos-
lashtirilgan bo‘linmalar tashkil etish yo‘lidan
borilishi va O‘zbekiston Respublikasining
2014-yildagi “Huquqgbuzarliklar profilaktika-
si to‘g'risida”gi qonunida ushbu profilaktika
qilish subyektlari faoliyatida jabrlanishning
oldini olishga doir vazifalar ham yuklanishi
0‘z aksini topishi magsadga muvofig.

Bundan tashqari, Oilaviy mediatsiya in-
stituti rivojlangan boshqa davlatlarda ham
mavjud bo‘lib, xorijiy davlatlar tajribasini
o‘rgangan holda, bizning fikrimizcha, res-
publikamizda oilaviy nizoli masalalarni hal
etishda xorijiy davlatlar singari “Oilaviy me-
diatsiya” institutlaridan foydalanish lozim.
Mazkur institut oilaviy hayotga oid ko‘plab
masalalarni qamrab oladi, uning yordami
bilan oilaviy munosabatlarda yuzaga kela-
digan aksariyat nizolarni hal qilishga eri-
shish mumkin. Jumladan: er-xotin o‘rtasidagi
nizolar (nikoh shartnomasini tuzish, nikohni
bekor qilish, dunyoqarashlar to‘gqnashuvi,
otalikni aniqlash, farzand asrab olish, vasiy-
lik, aliment to‘lash, ota-ona, keksa qarindosh-
lariga g‘amxo‘rlik qilish, meros huqugqi va h.);
ota-onalar va farzandlar o‘rtasidagi nizolar
(ota-onalik huquqgidan mahrum qilish); yaqin
qarindoshlar (aka-uka, opa-singillar, qarin-
doshlar o‘rtasidagi nizolar).

Tadgqiqotchilar oilaviy nizolarda tomonlar
xotirjamlik va ratsional yondashuvga tayyor
emasliklari, kuchli ehtiroslarga berilgani,
chuqur tushkunlik va psixologik inqiroz ho-
latida bo‘lishlari bois mediatordan tegishli
tajriba, malaka talab etilishini ta’kidlaydilar.
Bunda mediatorning maxsus bilim va kom-
petensiyalarga ega bo‘lishi, kommunikativ
metodlarni bilishi va professionalizmi katta
ahamiyatga ega.
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Bundan tashqari, nikohdan ajratish
to‘g'risidagi ishlarning taalluqliligini bel-
gilashda o‘z-o‘zini boshqarish organlari
qgoshida tuzilgan yarashtiruv komissiyalari
faoliyatini ham yuqori baholash, shu-
ningdek, yarashtiruv komissiyasi faoliya-
tini qonuniylashtirish maqsadida alohida
O‘zbekiston Respublikasi Oila kodeksiga

norma Kkiritish yoki “Yarashtiruv komissi-
yalari faoliyati to‘g‘risida”gi qonun qabul
qilish lozim. Chunki aynan shunday toi-
fadagi ishlar bo‘yicha yarashtiruv harakat-
lari, xususan, oilani saqlab qolish lozim-
ligi yoki saqlab qolishning iloji yo‘qligi
haqidagi xulosani aynan shu organlar be-
radi.
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