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Annotatsiya. Mazkur maqolada Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 5-apreldagi 
F–5464-son farmoyishi bilan tasdiqlangan Oʻzbekiston Respublikasining fuqarolik qonunchiligini 
takomillashtirish Konsepsiyasidan kelib chiqib, fuqarolik huquq va burchlarining vujudga kelishi hamda 
ularning himoya qilinishi masalalari tahlil qilingan. Unda fuqarolik huquq va burchlarining vujudga 
kelish asoslari sifatida yigʻilish qarorlarining huquqiy tabiati, yuridik fakt sifatidagi oʻrni va mohiyati 
xorijiy davlatlar qonunchiligi asosida o‘rganilgan hamda FKning yangi tahririga yigʻilish qarorlariga 
oid qoidalarni kiritish boʻyicha takliflar asoslantirilgan. Shuningdek, fuqarolik huquqlarining siyosiy 
huquqlardan mustaqilligiga oid qoidalar ham fuqarolik huquq va burchlarining vujudga kelishiga taʼsiri 
nuqtayi nazaridan tahlil etilgan va bu haqdagi normalarni ham yangi tahrirdagi FKga kiritish gʻoyasi 
ilgari surilgan. Bundan tashqari, mazkur maqolada shaxs oʻzining fuqarolik huquqlari buzilganda, tan 
olinmaganda yoki nizolashilayotganda, ushbu huquqlarni himoya qilishga haqliligi normasini FKga 
kiritish muammosi ham tahlil etilgan. Qolaversa, maqolada FKga shaxsning oʻz huquqini oʻzi himoya 
qilishning shartlari, mezonlari va chegaralari masalalari ham oʻrganilib, bu boradagi yangi talablarni 
qonunchilikda ifodalash zarurligi asoslantirilgan. Fuqarolik huquqlarini himoya qilishda boy berilgan 
foyda institutiga oid qoidalarni aniqlashtirish masalalari ham bugungi kunda dolzarb tusga ega va 
bunda ham boy berilgan foydaning mavjudligi va uning miqdorini belgilashning aniq shartlarini 
belgilash zarur. Shu bilan birga, fuqarolik huquqlarini himoya qilishda davlat organlari va mansabdor 
shaxslari tomonidan yetkazilgan zararlarni qoplashga oid qoidalarning ham bugungi kunda zamonaviy 
voqeliklar negizida aniq huquqiy tartibga solinishi dolzarb ahamiyat kasb etadi.

Kalit soʻzlar: fuqarolik huquqi, majburiyat, himoya, yuridik fakt, yigʻilish qarori, siyosiy huquq, 
mulkiy huquq, zarar, boy berilgan foyda, shaxsning huquqini oʻzi himoya qilishi.
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Аннотация. В данной статье проводится анализ возникновения и защиты гражданских 
прав и обязанностей на основе Концепции совершенствования гражданского законодательства 
Республики Узбекистан, утвержденной распоряжением Президента Республики Узбекистан от 
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5 апреля 2019 года №  Р-5464. На основе исследования законодательства зарубежных стран 
изучена правовая природа решений собрания как основы формирования гражданских прав и 
обязанностей, их место и значение как юридического факта, обосновываются предложения 
о включении положений о решениях собрания в проект новой редакции Гражданского кодекса. 
Также были проанализированы нормы о независимости гражданских прав от политических 
прав с точки зрения их влияния на возникновение гражданских прав и обязанностей и 
выдвинута идея включения их в новую редакцию Гражданского кодекса. Кроме того, в 
данной статье анализируется вопрос о включении в ГК нормы о праве лица на самозащиту 
своих гражданских прав в случае их нарушения, непризнания или спора. Также в статье 
рассматриваются условия, критерии и пределы самозащиты прав лица по ГК и обосновывается 
необходимость отражения данных требований в законодательстве. Сегодня актуален вопрос 
определения правил института упущенной выгоды при защите гражданских прав, поэтому 
необходимо установить четкие условия определения наличия и размера упущенной выгоды. 
В то же время в современных реалиях актуально определение точных правил возмещения 
вреда, причиненного государственными органами и должностными лицами в сфере защиты 
гражданских прав.

Ключевые слова: гражданское право, обязательство, защита, юридический факт, решение 
собрания, политическое право, право собственности, ущерб, упущенная выгода, самозащита 
прав лица.
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Abstract. This article analyzes the formation and protection of civil rights and duties based on the 
Concept of improving the civil legislation of the Republic of Uzbekistan, approved by the Decree of the 
President of the Republic of Uzbekistan No F-5464 dated April 5, 2019. It analyzes the legal nature of 
the decisions of the meeting as a basis for the formation of civil rights and duties, their place and essence 
as a legal fact based on foreign law, and substantiates proposals to include provisions on the decisions 
of the meeting in the new edition. The rules on the independence of civil rights from political rights 
were also analyzed in terms of their impact on the emergence of civil rights and duties, and the idea of 
including them in the new edition of the Civil Code was put forward. In addition, this article analyzes the 
issue of including in the FC the norm of the right of a person to the protection of his civil rights in case 
of violation, non-recognition, or conflict. In addition, the article examines the conditions, criteria, and 
limits of self-protection of the individual to the FC, and argues that the new requirements in this regard 
should be reflected in the legislation. The issue of defining the rules for the institution of lost profits in 
the protection of civil rights is also relevant today, and it is necessary to establish clear conditions for 
determining the existence and amount of lost profits. At the same time, the rules on compensation for 
damages caused by state bodies and officials in the protection of civil rights are also relevant today, as 
they are regulated on the basis of modern realities.
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qoidalar” nomli I boʻlimi 12 ta bobni qam­
rab oladi va fuqarolik huquqi hamda qonun-
chiligi uchun asosiy va markaziy oʻrin tuta­

Kirish
Oʻzbekiston Respublikasi Fuqarolik ko-

deksi (keyingi oʻrinlarda – FK)ning “Umumiy 
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digan qoidalarni nazarda tutadi. Mazkur 
boʻlimda fuqarolik huquqining asosiy prin-
siplari, fuqarolik qonun hujjatlarini tartibga 
solish predmeti doirasiga kiruvchi ijtimoiy 
munosabatlarning doirasi va chegaralari, 
fuqarolik huquq va burchlarining vujudga 
kelish asoslari, amalga oshirilishi, himoya 
qilish asoslari va usullari kabi muhim qoida-
lar belgilangan.

FKning 2-bobi 8 ta moddadan iborat. 
2-boʻlimda fuqarolik huquq va burchlarining 
vujudga kelish asoslari roʻyxati nazarda tutil-
gan. Biroq bu roʻyxatni toʻliq deb boʻlmaydi. 
Zero, FKning predmeti doirasi kengayishi 
va unga korporativ munosabatlar kiritilishi-
ga oid takliflar bildirilayotganligidan kelib 
chiqib, yigʻilish qarorlarining huquqiy tabia­
tini o‘rganish, ularni huquq va burchlar
ning vujudga kelish asosi sifatida belgilash 
zarurati yuzaga keladi. Chunki amaliyotda 
turli tashkilotlar yigʻilishlarining qarorlari 
fuqarolik huquq va burchlarini vujudga kel
tiradi, oʻzgartiradi yoki bekor qiladi. Shu bois 
FKning 8-moddasida belgilangan fuqarolik 
huquq va burchlarining vujudga kelish asos
lari roʻyxatiga yigʻilish qarorlarini kiritish 
masalasi muhimdir. Bundan tashqari, FKning 
2-bobini takomillashtirish, bunda fuqarolik 
huquqlarini himoya qilish usullarini kengay
tirish va takomillashtirish masalalari dol
zarbdir.

Material va metodlar
Tadqiqot jarayonida quyidagi masalalar-

ni tahlil qilish va ularning yechimiga oid tak-
liflar ishlab chiqishga harakat qilindi: birin­
chidan, fuqarolik huquq va burchlarining 
vujudga kelish asosi sifatida yigʻilish qaror-
larining huquqiy tabiatini tahlil qilish va uni 
FKga kiritish; ikkinchidan, fuqarolik huquqla-
rining siyosiy huquqlardan mustaqilligi ma-
salasini oʻrganish va uning mazmuni ham-
da qonunchilikda ifodalashning zaruratini 
yoritish; uchinchidan, fuqarolik huquqlarini 
himoya qilish usullari, jumladan, shaxsning 
oʻz huquqini oʻzi himoya qilishi, boy berilgan 
foyda, davlat organi va mansabdor shaxs to-

monidan yetkazilgan zararni qoplashni tahlil 
qilish asosida ularni huquqiy tartibga solishni 
takomillashtirishga oid takliflarni shakllanti­
rish.

Maqolada ushbu masalalar mahalliy olim-
lar tomonidan Oʻzbekiston qonunchiligini xo-
rijiy davlatlar qonunchiligi bilan qiyosiy tahlil 
qilish asosida oʻrganilib, fuqarolik huquq va 
burchlarining vujudga kelish asoslari hamda 
ularni himoya qilishga oid FK normalarini ta-
komillashtirishga doir takliflar ishlab chiqil-
di. Shuningdek, tadqiqotni amalga oshirishda 
ilmiy bilishning huquq normalarini amaliy 
va nazariy sharhlash, mavjud muammolar-
ni yoritish va ularning yechimlarini berish, 
umumlashtirish, mantiqiy yondashuv, tizimli 
tahlil usullaridan ham foydalanildi.

Tadqiqot natijalari
Fuqarolik huquq va burchlarining vujud-

ga kelishi muayyan yuridik faktlarga asos
lanadi. Shu sababli huquq va burchlarning 
vujudga kelish asoslari sifatida qonunchilik-
da yuridik faktlar muayyan asoslarga koʻra 
tizimlashtirilgan. FKning 2-bobida fuqarolik 
huquq va burchlarining vujudga kelish asos
lari sifatida keltirib oʻtilgan holatlar (8-mod-
da) xatti-harakatlar va hodisalar sifatida 
yuridik faktlarning asosiy turlarini qamrab 
olgan. Biroq bugungi kunda fuqarolik huquq 
va burchlarining vujudga kelish asoslari bu 
boradagi eng muhim asoslarining barchasi 
hamda hozirda huquqni qoʻllash amaliyotida 
keng qoʻllanilayotgan holatlarni nazarda tut-
maydi. Ana shunday asoslardan biri sifatida 
“yigʻilish qarorlari” instituti alohida oʻrin tu­
tadi. 

Maʼlumki, turli tuzilmalar: yuridik shaxs­
lar, korporativ tuzilmalar, kreditorlar yigʻi­
lishi, yigʻinlar, majlislar yakunda muayyan 
qaror qabul qiladi. Masalan, dissertatsiya 
yuzasidan kafedra yigʻilishining qarori, aksi-
yadorlik jamiyatlari umumiy yigʻilishining qa-
rori, xususiy uy-joy mulkdorlari shirkatining 
qarori, kasaba uyushmasi yigʻilishining qaro-
ri, universitet kengashining qarori va hoka-
zo. Mazkur qarorlar, oʻz navbatida, fuqarolar 
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uchun muayyan huquq va majburiyatlarni 
vujudga keltirishi mumkin. Masalan, tad-
qiqotchining doktorlik dissertatsiyasi kafedra 
yigʻilishida muhokama qilinib, dissertatsiya 
himoyasining keyingi bosqichiga tavsiya etili-
shi u tomonidan dissertatsiyani himoyaga qa-
bul qilishni soʻrab, Ilmiy kengashga murojaat 
qilish huquqini vujudga keltiradi. Bunga asos 
esa kafedra yigʻilishining qarori hisoblanadi. 

Yuridik adabiyotlarda yigʻilish qarorlari­
ning fuqarolik huquq va burchlarining vu-
judga kelish asosi hisoblanishiga oid fikrlar 
bildirilgan. Xususan, S.S. Krivusheva talqini-
ga koʻra, “yigʻilish qarorini qabul qilish fuqa-
rolik-huquqiy hamjamiyatni boshqarishni 
amalga oshirish usuli hisoblanadi va yigʻi­
lish qarorini qabul qilish orqali boshqaruv
ni amalga oshirish qonunchilikda shu tur-
dagi fuqarolik-huquqiy hamjamiyat uchun 
nazarda tutilgan yoki tutilmaganligidan qatʼi 
nazar,  bitta obyektga (intellektual faoliyat 
natijalaridan foydalanish boʻyicha huquq 
egalari boʻlgan hammualliflar qarori; ulush-
li mulk ishtirokchilarining qarori) nisbatan 
huquqlarni amalga oshirish yoki birgalik-
da faoliyat toʻgʻrisidagi shartnomadan kelib 
chiqadigan majburiyatlar boʻyicha huquqlar-
ni amalga oshirish (sheriklarning umumiy 
ishlariga oid qaror)da namoyon boʻladi” [1]. 
Fikrimizcha, yigʻilish qarori ushbu yigʻilish 
ishtirokchilarining barchasi yoki ulardan bir 
nechtasi yoxud bittasining huquq va man-
faatlari doirasidagi masala yuzasidan qaror 
qabul qilish orqali muayyan fuqarolik huquq 
va majburiyatlarni yuzaga keltiradi. Masalan, 
xususiy uy-joy mulkdorlari shirkati yigʻilishi­
ning qarori bilan qoʻshnilardan biriga shirkat 
aʼzolari umumiy mulkining muayyan qismi-
dan foydalanishga oid qaror qabul qilinishi 
ushbu qoʻshniga muayyan huquqni vujudga 
keltiradi. 

Yigʻilish qarorini fuqarolik huquq va 
burchlarining vujudga kelish asosi sifatida 
FKning 8-moddasida sanab oʻtiladigan alo-
hida bandda ifodalash va mazkur moddada 
keltirilganlaridan alohida mustaqil bandda 

belgilash, avvalo, ushbu asosning fuqarolik 
huquq va burchlarini vujudga keltirishning 
boshqa asoslaridan farq qiluvchi jihatlar bi-
lan ajralib turishidan kelib chiqadi. Koʻp-
chilik mutaxassislar [2] “yigʻilish qarorlari”ni 
huquqiy tabiatiga koʻra bitimlarga yaqin deb 
hisoblaydi va ushbu yuridik faktni koʻp to-
monlama bitimlar doirasida tahlil qiladi. V.K. 
Andreev bu borada oʻz munosabatini bildirar 
ekan, yigʻilish qarorlari va koʻp tomonlama 
bitimlarning farqli jihatlariga toʻxtalib oʻtadi 
va quyidagi mulohazalarni bildiradi: “Qaror 
yigʻilishda koʻrib chiqish uchun qoʻyilgan ma-
sala yuzasidan ovoz berish yoʻli bilan qabul 
qilinadi. Buni bitim tuzish usuli sifatida eʼtirof 
etish mumkin emas. Qaror qabul qilishning 
har bir ishtirokchisi “ha” yoki “yoʻq” tarzida 
oʻz erkini ifodalashi mumkin. Yigʻilish qaro-
rini qabul qilish ishtirokchisining erkini ifo-
da etish bitim tomonlarining xohishini ifoda 
qilishdan farq qiladi, chunki ular turli xilda-
gi huquqiy oqibatlarga qaratiladi. Muayyan 
masalada yigʻilish ishtirokchilari tomonidan 
uning vakolati doirasiga kiradigan masalalar 
boʻyicha qabul qilingan qarorlar, qoidaga 
koʻra, boshqaruvga oid qarorlar hisoblanadi. 
Yigʻilish ishtirokchilarining erki bitim tuzish-
dagi kabi muxtor emas, zero, fuqarolik ham-
jamiyati ishtirokchilarining huquqi, birinchi 
navbatda, korporatsiya ishtirokchilarining 
huquqi odatdagi subyektiv huquqlardan farq-
li ravishda korporatsiyaning har bir aʼzosi-
ga boshqasini xabardor qilgan holda tegishli 
boʻladi” [3].

A.V. Yegorovning fikricha, aksiyadorlar 
yigʻilishining qarori bitimlarning alohida 
turi hisoblanadi, chunki bitimlarning umu
miy belgilariga javob bergani holda, yigʻi­
lish qarorlari bitimlardan yigʻilishda ishtirok 
etayotganlarning umumiy nuqtayi nazarini 
shakllantirishda qaror istaklarning toʻliq mos 
kelishi (anʼanaviy bitim) asosida yoki koʻp-
chilik ovoz bilan qabul qilinishi mumkin [4]. 

Fikrimizcha, yigʻilish qarorlari va bitim 
ham fuqarolik huquq va burchlarini vujud-
ga keltirish, oʻzgartirish va bekor qilishga 
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qaratilgan harakat hisoblanadi. Biroq yuri-
dik faktlarning mazkur ikkala usuli muayyan 
jihatlarga koʻra bir-biridan farq qiladi. Bi­
rinchidan, yigʻilish qarorlari kun tartibidagi 
masala yuzasidan oʻtkaziladigan muhoka-
malar va fikrlar xilma-xilligi asosida qabul 
qilinishi, bunda qaror uchun ovoz berishning 
turli usullari qoʻllanilishi mumkin. Bu jihat 
har doim ham bitimlarda kuzatilmaydi. Shu
ningdek, bitimlarda erkni ifodalash usuli si-
fatida harakat ogʻzaki yoki yozma shakllarda 
namoyon boʻlsa, yigʻilish qarorlarida harakat 
yigʻilish oʻtkazilganligini tasdiqlovchi hujjat 
boʻlgan bayonnomada ifodalanadi. Qolaversa, 
yigʻilishda qabul qilingan qaror tegishincha 
asoslantirilishi, bunday qarorga kelinganligi
ning sababi va shartlari tushuntirilishi  
hamda ovoz berish natijasiga qarab ijobiy 
yoki salbiy mazmundagi yoki rozilik berish 
yoki inkor etish maʼnosidagi erk-irodaga ke-
linganligi bildirilishi lozim. Bitim esa unda 
ishtirok etayotgan shaxs yoki shaxslarning 
erkini ifoda etishi orqali amalga oshiriladi. 

Taʼkidlash lozimki, FKga yangi institut si-
fatida kiritilishi taklif etilayotgan “yigʻilish 
qarorlari” xorijiy mamlakatlar qonunchiligi-
da ancha vaqtlardan buyon qoʻllanib kelinadi. 
Jumladan, Germaniya Grajdanlik Tuzuklari 
(GGT) va german sivilistik adabiyotlarida 
“qaror” termini ancha faol qoʻllaniladi va 
quyidagilarda namoyon boʻladi: turli bir-
lashmalarning boshqaruvi (Verein) – 28-§ va 
70-§; birlashma ishtirokchilarining umumiy 
yigʻilishida – 32-§; shirkat ishtirokchilarida – 
712-§; bitta huquq tegishli boʻlgan shaxslar 
tomonidan boshqaruv va foydalanishga oid 
qarorlarda – 745-§.

Bundan tashqari, ushbu termin koʻpincha 
korporativ huquqda aksiyadorlik jamiyatlari 
umumiy yigʻilishi, ishtirokchilari va bosh-
qalar tomonidan qabul qilingan hujjatlar-
ni ifodalashda qoʻllaniladi. Zero, qarordagi 
erkning ifodalanishi korporativ huquqning 
barcha jabhalari uchun anʼanaviy koʻrinish 
hosil qiladi. Shu sababli qarorni bitim sifa-
tida talqin etish muayyan maʼnoda qiziqish 

uygʻotishi mumkin [5]. Aksiyador (ishtirok-
chi)lar umumiy yigʻilishining qarorini qabul 
qilish uchun bitimdagi kabi barcha ishtirok-
chilarning roziligi talab etilmaydi. Bunda 
ushbu qarorga qarshi boʻlgan yoki betaraf 
qolgan ishtirokchilarning irodasi koʻpchilik­
ning xohishiga boʻysundirilishi prinsipi amal 
qiladi. 

German huquqida ham yigʻilish qarorla-
rining huquqiy tabiati borasida turlicha qa-
rashlar borligini kuzatish mumkin. Bir qator 
mualliflar [6] yigʻilish qarorlarini fuqaro-
lik-huquqiy bitimlar va shartnomalarning 
bir turi sifatida talqin etsa,  boshqa adabiyot-
larda [7] yigʻilish qarorlari shartnomalar va 
umumiy harakatlar bilan birga koʻp tomonla-
ma bitim deb hisoblanadi.

Avstriya fuqarolik huquqiga oid dars-
liklardan birida yozilishicha, “bitimlarning 
alohida turini qarorlar nomli bitimlar tash-
kil etadi. Ular jamoaviy uyushma (birlash-
ma, jamiyat)larning erkini ifodalashi natijasi 
boʻlib, bunday natijaga ishtirokchilar yoki 
organlarning xohishi asosida kelinadi. Faqat 
taraflarni bogʻlab turadigan shartnomalar-
dan farqli ravishda, qarorlar tegishli tartib-
da xabar berilganiga qaramasdan, qarorni 
qabul qilishda ishtirok etmagan yoki unga 
qarshi ovoz bergan boshqa ishtirokchilarni 
ham bogʻlaydi. Odatda, qarorlar ichki muno-
sabatlarni tartibga soladi, masalan, tegishli 
organning koʻrsatmalari. Qarorlar uchinchi 
shaxslarga nisbatan ham huquqiy taʼsirga ega 
boʻlishi uchun bu holat qarorning oʻzida yoki 
qonunchilikda toʻgʻridan-toʻgʻri koʻrsatilgan 
boʻlishi talab etiladi” [8].

Fikrimizcha, yigʻilish qarorlari bitim 
toʻgʻrisidagi anʼanaviy tasavvurlar va qa-
rashlardan farq qiladi. Shu sababli yuridik 
faktning mazkur turini fuqarolik huquq va 
burchlarining vujudga kelish asosida sifatida 
FKda nazarda tutish muhim ahamiyatga ega. 
Chunki yigʻilish qarorlarini qabul qilish, ular-
ni yuridik sifatida tan olish, ular yuzasidan 
nizolashish, haqiqiy emas deb topish turli-
cha qoidalar, asosan, ichki tartib qoidalarga 
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boʻysundirilganligi bilan bitimlardan farq 
qiladi. 

FKning yangi tahririga kiritish tak-
lif etilayotgan novellardan biri “fuqaro-
lik huquqlaridan raqobatni cheklash, shu
ningdek, bozorda ustun mavqeni suiisteʼmol 
qilish, insofsiz raqobat maqsadida foyda-
lanishga yoʻl qoʻyilmasligi” hisoblanadi. 
Maʼlumki, fuqarolik huquqlari toʻsqinliksiz 
amalga oshiriladi va bunda shaxs oʻz xohi-
shi va manfaatlaridan kelib chiqib, oʻziga te-
gishli huquqni amalga oshirishi yoki amalga 
oshirish vakiliga yuklashi yoki umuman bu 
huquqlarni amalga oshirmasligi mumkin. 
Bunda huquqlarini amalga oshiruvchining 
insofli harakat qilishi hamda suiisteʼmol-
likka yoʻl qoʻyilmasligi talab etiladi. Biroq 
fuqarolik huquqlarini amalga oshirishga oid 
qoidalarni belgilagan FK amaldagi tahriri­
ning 9-moddasida monopol subyektlar ham-
da insofsiz raqobat yoʻlida huquqlardan 
foydalanishga yoʻl qoʻyilmasligiga oid qoida 
nazarda tutilmagan. Bundan farqli ravish-
da Qozogʻiston Respublikasi Fuqarolik ko-
deksining 11-moddasida fuqarolik-huquqiy 
munosabatlarda raqobatni cheklash va 
ustun mavqeni suiisteʼmol qilishga yoʻl qoʻ­
yilmasligi kabi qoidalar belgilangan. Bu qoi-
dalarning belgilanishi, oʻz navbatida, mo-
nopoliyaga qarshi kurashning qoʻshimcha 
usullarini belgilash hamda bu holat fuqaro-
lik-huquqiy nuqtayi nazardan ham inkor eti
lishini mustahkamlaydi. 

FKning yangi tahririga kiritilishi nazarda 
tutilayotgan yangi qoidalardan yana biri – bu 
fuqarolik huquqlarining siyosiy huquqlardan 
mustaqilligidir. Har qanday hollarda ham 
fuqarolik huquqi subyektlariga tegishli boʻl-
gan mulkiy va shaxsiy nomulkiy huquqlar 
siyosiy huquqlardan mustaqil boʻlishi ham-
da ularning amal qilishi siyosiy huquqlar-
ga bogʻliq boʻlmasligi lozim. M.K. Suley-
menovning fikricha, “inson yoki fuqaroning 
yoki fuqaroga mansub asosiy huquqlar Kons­
titutsiyada belgilangan. Ushbu huquqlarning 
aksariyat qismi u yoki bu darajada fuqaro-

lik huquqi bilan tartibga solinadi va bundan 
faqat siyosiy huquqlar mustasnodir” [9]. 

Fikrimizcha, siyosiy huquqlar FKning tar-
tibga solish predmeti tarkibiga kirmaydi va 
ularni belgilash, oʻrnatish va huquqiy tartib­
ga solish boshqa huquq sohalari tomonidan 
amalga oshiriladi. Biroq ayrim oʻrinlarda 
siyosiy huquqlar fuqarolarning mulkiy va 
shaxsiy nomulkiy huquqlari bilan bogʻliq 
boʻlishi, ularga taʼsir koʻrsatishi va ularni 
huquqiy tartibga solish yoʻnalishini belgi-
lash mumkinki, bu holat huquqiy tartibot 
hamda demokratik nuqtayi nazardan oʻrin-
sizdir. Chunki siyosiy huquqlar shaxsning 
fuqarolik huquqlari, yaʼni mulkiy huquqlari-
dan mustaqil holda amal qilishi lozim. Shaxs­
ning siyosiy huquqlari cheklanishi yoki siyo-
siy huquqlari amalga oshirilishi uning mulk 
huquqiga ijobiy yoki salbiy taʼsir koʻrsatmas-
ligi hamda unga qonun nuqtayi nazaridan 
daxl etmasligi lozim. Shu sababli fuqarolik 
huquqlari (sivil huquqi, xususiy huquq)ni si-
yosiy huquqlardan mustaqilligini FKda belgi-
lash oʻrinlidir.

Shaxslarning oʻz huquqlarini himoya qi­
lishga boʻlgan huquq turli usul va yoʻllar bi-
lan amalga oshiriladi. Shaxsning huquqlari-
ni himoya qilishga boʻlgan huquqi Oʻzbekis­
ton Respublikasi Konstitutsiyasining ayrim 
normalarida muayyan huquqlar doirasida 
(13-, 26-, 27-, 37-moddalar) yoki sud orqa-
li himoya qilinish huquqi sifatida kafolat-
langan (44-modda). Biroq shaxsning fuqa-
rolik huquqlarini himoya qilishga boʻlgan 
huquqi mavjudligi va bu himoya ayni payt
da shaxsning manfaatlarini ham qamrab 
olishi fuqarolik qonunchiligida asosiy qoi-
da sifatida belgilanmagan va nazarda tutil-
magan. Albatta, amaldagi FKning 10-mod-
dasida sud orqali himoya va 11-moddasida 
himoya usullari belgilangan. Biroq bu qoi-
dalar shaxsning himoyaga boʻlgan muhim 
va asosiy huquqi mavjudligini toʻliq ifoda 
etmaydi, aksincha, muayyan aniq olingan 
holatlarga qarshi usullarni nazarda tutadi, 
xolos. Shu sababli ham shaxsning oʻz fuqa-
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rolik huquqlarini himoya qilish huquqi va 
bu huquq qaysi holatlarga nisbatan yuza-
ga kelishi borasidagi qoidani FKning yangi 
tahririda ifodalash zarur. Bunda shaxs oʻz 
huquqlarini quyidagi hollarda himoya qi
lishga haqli:

1) fuqarolik huquqlari buzilganda;
2) fuqarolik huquqlari tan olinmaganda;
3) fuqarolik huquqlari yuzasidan nizo-

lashilayotganda.
Mazkur uchala holatda shaxs oʻz huquqla-

rini himoya qilish yuzasidan tegishli organ-
lar, tashkilotlar yoki shaxslarga murojaat 
qilish hamda himoyaning qonunchilikda bel-
gilangan mutanosib usuli qoʻllanilishini ta-
lab qilishga haqli [10]. Masalan, shaxsning 
huquqlari buzilishi davom etayotgan boʻlsa, 
bunday buzilish toʻxtatilishi va buzilish oqi-
bati yetkazilgan zarar qoplanishini talab qi
lish huquqiga ega. 

Qonuniy manfaatlarni himoya qilish 
huquqni himoya qilishdan biroz farq qila-
di. Chunki qonuniy manfaat hali huquq da-
rajasida mavjud boʻlmaydi, balki shaxsning 
huquqni amalga oshirish uchun qaratilgan 
qiziqishi va harakatlarini ifodalaydi. Manfaat-
ni himoya qilish orqali manfaatdor shaxs oʻz 
huquqini amalga oshirish imkoniyatiga ega 
boʻladi. Masalan, ruhiy kasal shaxsning kredi­
torlari yoki oila aʼzolari uni muomalaga layo-
qatsiz deb topish va unga vasiy tayinlanish-
dan manfaatdor hisoblanadi. Vasiy tayinlani
shi ushbu shaxslarning muomalaga layoqat-
siz shaxsga nisbatan oʻz talablarini bildirish 
huquqini yuzaga keltiradi. Shu bois qonun-
chilikka manfaatni himoya qilish huquqining 
kiritilishi shaxsga kelajakda oʻzining subyek-
tiv huquqlarini taʼminlash imkonini beradi.

Fuqarolik huquqlarini shaxsning oʻzi hi-
moya qilish instituti – huquqni himoya qilish­
ning eng qadimiy usullaridan biri hisobla-
nadi [11]. Hali davlat va jamiyatda huquqni 
himoya qilishning muayyan usullari shakl-
lanmagan davrlardanoq kishilar oʻz mol-mul-
ki, hayoti va sogʻligʻi, yaqinlarini har qanday 
tajovuz va buzilishlardan himoya qilishgan 

va bunda himoyaning muayyan chegaralari 
keyinchalik, yaʼni davlat va huquq rivojlani­
shi bilan belgilangan [12]. Bugungi kunda 
ham shaxsning oʻz huquqlarini himoya qilish 
borasida umumqabul qilingan muayyan qoi-
dalar va ushbu himoyaning chegarasi borasi-
da shartlar mavjud. Xususan, FKning 13-mod-
dasida quyidagi shartlar belgilangan:

- himoya huquqni buzishga mutanosib 
boʻlishi kerak;

- himoya huquq buzilishining oldini olish 
uchun zarur harakatlar doirasidan chetga 
chiqmasligi zarur.

Biroq mazkur shartlar shaxsning oʻz 
huquqini oʻzi himoya qilish bilan bogʻliq 
harakatlar doirasi, ularning chegaralarini 
toʻliq ifoda etmaydi. Ayrim davlatlarda shaxs­
ning oʻz huquqlarini oʻzi himoya qilish usuli-
ga oid qoidalar birmuncha kengroq belgilan
ganligini koʻrish mumkin. Jumladan, Ger-
maniya Grajdanlik tuzuklarining 229–230-
§lari [13], Gruziya Grajdanlik kodeksining 
118–119-moddalarida [14] shaxsning oʻz 
huquqini himoya qilish bilan birga huquqni 
himoya qilishda “oʻz-oʻziga yordam” sifati-
da qarzdor shaxsni “ushlab turish” hamda 
qarzdorga tegishli ashyoni “olib qoʻyish”iga 
yoʻl qoʻyilishi va uning chegaralari belgilan-
gan. Bunda  “ushlab turish” va “olib qoʻyish” 
muayyan shartlar va qatʼiy chegara doirasi-
da amal qilishi mumkinligi oʻrnatilgan. Xusu­
san, qarzdor shaxs yashirinishi yoki uning 
zimmasidagi harakatni bajarishga nisbatan 
huquqqa xilof harakatining oldini olish maq-
sadida  “ushlab turilishi” mumkin. Qarzdorga 
tegishli ashyoni “olib qoʻyish” chorasi ham 
majburiyatni bajarish yoki qarzdor shaxsning 
kreditorga nisbatan noqonuniy xatti-harakati 
payini qirqish maqsadida qoʻllanilishi mum-
kin [15]. “Ushlab turish” va “olib qoʻyish” cho-
ralari faqatgina vakolatli organlar oʻz vaqtida 
himoyani taʼminlamagan va ushbu choralar-
ni zudlik bilan qoʻllamaslik huquqni amalga 
oshirish imkoniyatining yoʻqotilishi yoki se­
zilarli darajada qiyinlashishiga olib kelsa, tat-
biq etilishiga yoʻl qoʻyiladi.
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Fikrimizcha, shaxsning oʻz huquqlarini 
oʻzi himoya qilish usulini “ushlab turish” va 
“olib qoʻyish” choralari bilan toʻldirish ham-
da ularning aniq va qatʼiy chegaralarini ifo­
dalash lozim. FKning yangi tahririga “ush-
lab turish” va “olib qoʻyish”ni shaxsning oʻz 
huquqini oʻzi himoya qilishning choralari 
sifatida kiritish kreditor va huquqlari buzil-
gan shaxsning manfaatlariga xizmat qilishi 
bilan birga, turli suiisteʼmolliklarga sabab 
boʻlishining oldi olinishiga oid shartlarni bel-
gilash ham talab etiladi. Shu bois shaxs oʻz 
huquqining vakolatli davlat organlari tomoni-
dan oʻz vaqtida himoya taqdim etilmaganida 
va oʻz huquqini zudlik bilan himoya qilma-
sa, “keyin kech boʻlishi” yaqqol koʻrinib tur-
gan hollardagina amal qilishi va bu choralar 
haqida zudlik bilan shu organlarga xabar be­
rish sharti bilan yoʻl qoʻyilishi lozim. Mazkur 
choralar ayni paytda “ushlab turilgan” shaxs­
ning umuminsoniy huquqlarini buzmasli-
gi, odob-axloq qoidalari doirasida qoʻllanili-
shi zarur. Bunday qoida Ukraina Grajdanlik 
kodeksining 19-moddasi 1-qismi ikkinchi 
xatboshisida ham oʻz ifodasi topgan va oʻz 
huquqini oʻzi himoya qilish tushunchasiga 
quyidagicha taʼrif berilgan: “Oʻz huquqini oʻzi 
himoya qilish shaxs tomonidan qonun bilan 
taqiqlanmagan va jamiyatning axloq asosla­
riga zid boʻlmagan huquqqa xilof harakatga 
qarshi vositalar hisoblanadi” [16].

FKning yangi tahriri loyihasiga kiritilishi 
taklif etilayotgan fuqarolik huquqlarini hi-
moya qilishning yana bir muhim usuli zarar 
tarkibidagi boy berilgan foydani aniqlash
tirishga oid qoidalar hisoblanadi. Amaldagi 
FK “boy berilgan foyda”ni odatdagi fuqarolik 
muomalasi sharoitida olinishi nazarda tutil-
gan daromad sifatida talqin etadi (14-mod-
daning ikkinchi qismi) hamda uning mavjud-
ligi va miqdorini aniqlashga oid quyidagi me-
zonlarni belgilaydi:

1) huquqni buzgan shaxs buning natijasi-
da qoʻlga kiritgan daromadi miqdori – boy 
berilgan foydaning miqdoriga teng boʻlishi 
mumkin (14-moddaning uchinchi qismi);

2) kreditor tomonidan foyda topish maq-
sadida koʻrilgan choralar va tayyorgarlik ho-
lati – boy berilgan foyda mavjud yoki mavjud 
emasligini belgilovchi identifikator hisobla-
nadi (324-moddaning uchinchi qismi).

Biroq mazkur ikki qoida boy berilgan foy-
daning mavjud yoki mavjud emasligi ham-
da uning miqdorini aniqlash uchun yetarli 
hisoblanmaydi. Chunki bu umumiy qoida-
lar boy berilgan foyda xususida nizo kelib 
chiqqanda, talabni isbotlash va unga huquqiy 
baho berish uchun aniq huquqiy mexanizmni 
ifodalamaydi. Bu holatda boy berilgan foy-
dani talab qilayotgan huquqi buzilgan shaxs 
foyda olinishi mumkinligi ehtimolini aniq da-
lillar va tegishli hujjatlar asosida isbotlashi 
lozim boʻlganidek [17], sud boy berilgan foy-
da boʻyicha talabga baho berishda muayyan 
qoidalar hamda mezonlarga tayanishi zarur. 
Masalan, bunday mezonlar sifatida boy beril-
gan foydada boshqa shaxs aybining mavjud-
ligi, aybli harakat va boy berilgan foyda oʻr-
tasidagi sababiy bogʻlanish hamda huquqi 
buzilgan shaxsning boy berilgan foydadan 
mahrum boʻlganligini isbotlovchi hujjat-
lar (masalan, kelajakda bajarilishi nazarda 
tutilgan, biroq huquqi buzilganligi sababli 
ijro etilmay qolgan shartnomalar, yuk xati, 
tovarlarni joʻnatish yuzasidan tayyorlan-
gan boshqa hujjatlar va shu kabilar)ni sanab 
oʻtish mumkin. Boy berilgan foydani talab 
qilishda huquq buzilish payti emas, balki boy 
berilgan foydani qoplash toʻgʻrisidagi talab-
ni bajarish payti muhim ahamiyat kasb eta-
di [18]. Chunki boy berilgan foydani qoplash 
toʻgʻrisidagi talabni bajarish paytiga kelib, 
sud tomonidan voqealar rivoji qanday kech
ganligiga baho berish hamda taraflarning 
xatti-harakatlari tizimini “tarozi”ga solish 
mumkin [19]. Masalan, sotuvchi xomashyo­
ni yetkazib berishni kechiktirganligi sabab-
li sotib oluvchi oʻzining boshqa kontragen-
ti bilan tuzgan tayyor sotish toʻgʻrisidagi 
shartnomasi bekor qilindi va sotib oluvchi 
bu vaziyat ishlab chiqargan tayyor mahsulo-
tini arzonroq bahoda qismlarga boʻlib, reali­
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zatsiya qilishiga toʻgʻri keldi. Bu holatda sotib 
oluvchining kontragenti bilan tuzgan tayyor 
mahsulotni sotish toʻgʻrisidagi shartnoma-
sidan oladigan daromadi hamda mahsulotni 
qismlarga boʻlib, bir nechta kontragentlar-
ga realizatsiya qilishidan olingan daromadi 
oʻrtasidagi farq uning mahsulot kechiktirib 
yetkazib berilganligi munosabati bilan boy 
berilgan foydasi sifatida koʻriladi.

FKning yangi tahriri 2-bobiga kiritish tak-
lif etilayotgan navbatdagi oʻzgartirish davlat 
organlari va mansabdor shaxslari tomonidan 
yetkazilgan zararni qoplashga oid qoidalar 
bilan bogʻliq. Maʼlumki, davlat organlari va 
mansabdor shaxslari tomonidan yetkazilgan 
zararlar ushbu organlar va shaxslarning no-
qonuniy, shuningdek, qonuniy xatti-harakat-
lari natijasida yuzaga kelishi mumkin [20].

Tadqiqot natijalari tahlili
Amaldagi qonunchilik davlat organlari va 

ular mansabdor shaxslarining gʻayriqonuniy 
xatti-harakati uchun zararni qoplash maj­
buriyatini yuklaydi (15, 990-moddalar). Bi
roq fuqarolik huquqlarini himoya qilish usu-
li sifatida zararni qoplash u qanday harakat 
natijasida yetkazilishiga emas, asosan, uni 
qoplashga qaratiladi va zararni qoplashdan 
ozod etish asoslari masalaning ikkinchi jihati 
sifatida qaraladi. Albatta, zararni qoplashdan 
ozod etish asoslari FKning 57-bobi qoidala­
rida oʻz ifodasini topgan. Lekin ushbu bobda 
qonuniy harakatlar natijasida yetkazilgan 
zararni qoplashga oid aniq qoida belgilan-
gan (985-moddaning beshinchi qismi). Biroq 
bu holat fuqarolik huquqlarini himoya qilish 
usullarini nazarda tutuvchi FKning 2-bobi-
da nazarda tutilmagan. Mazkur boʻshliqni 
to‘ldirish maqsadida davlat organlari va ular 
mansabdor shaxslarining qonuniy harakat-
lari natijasida yetkazilgan zararni qoplashga 
oid qoidalarni FKning yangi tahririda alohida 
moddada ifodalash lozim [21].

Xulosalar
Shu bilan birga, amaldagi FKning 

15-moddasi zararni qoplash majburiya-
ti bevosita zararni yetkazgan mansabdor 

shaxs zimmasiga yuklatilishi mumkinligi 
qoidasi borasida keyingi paytlarda koʻplab 
fikrlar bildirilmoqda. Bir qator mutaxassis-
lar davlat organlari va mansabdor shaxslari 
tomonidan yetkazilgan zararlarni qoplash 
majburiyati sudning qarori bilan aybdor boʻl-
gan mansabdor shaxsning zimmasiga yukla-
nishiga oid norma “ishlamaydigan” va amal-
da oʻzini “oqlamasligi”ni bildirishgan. Gap 
shundaki, mansabdor shaxs oʻzining davlat 
xizmatchisi sifatidagi vazifalarini bajarishda 
bevosita davlat nomidan faoliyat yuritadi va 
shu sababli uning xatti-harakatlari oqibati-
da yuzaga keladigan huquq va majburiyatlar 
fuqarolik huquqi subyekti sifatida davlatda 
vujudga keladi. Shu bois davlatning vakili 
boʻlgan mansabdor shaxsning xatti-harakat-
lari uchun javobgarlik davlatning zimmasi-
da boʻlishi lozim. Shu sababli FKning yan-
gi tahririda davlat organlari va mansabdor 
shaxslari tomonidan yetkazilgan zarar dav-
lat tomonidan qoplanishiga oid qoida bilan 
cheklanish oʻrinli boʻladi.

Xulosa sifatida aytganda, FKning yangi 
tahririni “fuqarolik huquq va burchlarining 
vujudga kelishi hamda ularni himoya qi
lish” deb nomlangan 2-bobiga kiritish taklif 
etilayotgan yangi qoidalar sivilistik tafak-
kurning bugungi rivojlanish darajasi hamda 
fuqarolik-huquqiy tartibga solishdagi mav-
jud muammo va boʻshliqlarni toʻldirish zaru-
ratidan kelib chiqib taklif etilmoqda. Zero, 
hozirgi kunda fuqarolik huquq va burchla-
rining vujuga kelish asoslari hamda ular-
ni himoya qilish usullari yangi qoidalar va 
huquqiy mexanizmlar bilan boyib bormoqda. 
Bunda fuqarolik huquqlarining vujudga ke
lish asosi sifatida “yigʻilish qarorlari”ni 
belgilash hamda huquqni himoya qilishda 
“fuqarolik huquqlarining siyosiy huquqlar-
dan mustaqilligini” belgilash, boy berilgan 
foydani aniqlash mezonlarini nazarda tutish 
hamda davlat organlari va mansabdor shaxs­
lari tomonidan yetkazilgan zararni qoplash 
asoslari va tartibotini aniqlash muhim 
ahamiyat kasb etadi.
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