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ШАХС ИШТИРОКИНИНГ НОРМАЛ ҲОЛАТИНИ 
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Аннотация. Мазкур мақолада жисмоний шахсларнинг фуқаролик-ҳуқуқий муносабатларда 
нормал ҳолатда иштирок этишини таъминловчи юридик мезонлар таҳлил қилинади. Муаллиф 
томонидан ушбу юридик мезонлар тўрт гуруҳга бўлиб ўрганилган. Мақолада ҳуқуқ субъектли-
лигининг категориялари бўлган ҳуқуқ лаёқати ва муомала лаёқати, деликт лаёқат, шахс ўз ҳа-
ракатларини амалга ошириш жараёнида оқибатни англаши ва тушуниб етиши, вояга етганлик 
ҳамда вояга етмасдан олдин муомала лаёқатига эга бўлиш (эмансипация, қонунда назарда ту-
тилган ҳолларда никоҳ ёшига етмай туриб оила қуриш) ҳолатлари батафсил ёритилади. Ҳуқуқ 
лаёқати ва муомала лаёқати борасида олимларнинг турлича қарашлари солиштирилади. Ҳуқуқ 
лаёқати билан биргаликда муомала лаёқатининг мазмунини акс эттирувчи унсурлар таҳлил 
қилинади. Бугунги кунда фуқаролик-ҳуқуқий муносабатларда жисмоний шахс қандай ҳолатда 
иштирок этиши ва қайси иштирок нормал (одатий) ҳолат деб баҳоланиши борасида фикр юри-
тилади. Фуқарони муомала лаёқати чекланган ёки муомалага лаёқатсиз деб топиш асослари, 
уларнинг фуқаролик-ҳуқуқий муносабатларда иштирок этиш доираси ўрганилади ва хорижий 
тажриба билан қиёсланади. Норматив-ҳуқуқий ҳужжатлардаги мавжуд бўшлиқлар ва амалиёт-
даги муаммоларни бартараф этиш учун асосли таклифлар билдирилади.

Калит сўзлар: фуқаролик-ҳуқуқий муносабат, жисмоний шахснинг фуқаролик-ҳуқуқий му-
носабатдаги нормал иштироки, нормал иштирокни белгиловчи мезонлар, ҳуқуқ субъектлилиги, 
ҳуқуқ лаёқати, муомала лаёқати, вояга етганлик, эмансипация, жисмоний шахснинг ўз ҳаракат-
лари аҳамиятини тушуна олиши, муомала лаёқати чекланганлик, муомалага лаёқатсизлик, муо-
мала лаёқатидаги нуқсонлар.

ОПИСАНИЕ ПРАВОВЫХ КРИТЕРИЕВ, ОБЕСПЕЧИВАЮЩИХ НОРМАЛЬНОЕ 
СОСТОЯНИЕ УЧАСТИЯ ФИЗИЧЕСКОГО ЛИЦА В ГРАЖДАНСКИХ ОТНОШЕНИЯХ

Усмонова Мунисхон Юлдош кизи,
преподаватель кафедры «Гражданское право»

Ташкентского государственного 
юридического университета

Аннотация. В статье анализируются правовые критерии, обеспечивающие нормальный 
статус участия физического лица в гражданско-правовых отношениях. Эти правовые критерии 
изучаются автором в четырех группах. В статье рассматриваются категории правоспособ-
ности и дееспособности, в том числе правосубъектность, понимание и осознание последствий 
своих действий, совершеннолетие и получение дееспособности в полном объеме до наступления 
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совершеннолетия (эмансипация, вступление в брак до достижения брачного возраста в случа-
ях, предусмотренных законом). Сравниваются различные взгляды ученых на правоспособность 
и дееспособность. Наряду с правоспособностью анализируются элементы, отражающие содер-
жание правоспособности. Сегодня в гражданско-правовых отношениях отражается ситуация, 
в которой участвует физическое лицо, и такое участие считается нормальным. Основания для 
нахождения ограниченно дееспособных или недееспособных граждан, объем их участия в граж-
данско-правовых отношениях изучаются и сравниваются с зарубежным опытом. Изложены 
существующие пробелы в нормативно-правовых документах и обоснованные предложения по 
устранению проблем на практике.

Ключевые слова: гражданско-правовые отношения, нормальное участие лица в граж-
данско-правовых отношениях, критерии нормального участия, правосубъектность, право-
способность, дееспособность, совершеннолетие, эмансипация, способность лица осозновать 
свои действия, ограниченная дееспособность, недееспособность, недостатки дееспособно-
сти.

DESCRIPTION OF LEGAL CRITERIA ENSURING THE NORMAL STATE OF PARTICIPATION 
OF AN INDIVIDUAL IN CIVIL RELATIONS

Usmonova Muniskhon Yuldosh kizi, 
Lecturer of Civil Law Department
Tashkent State University of Law

Abstract. The article analyzes the legal criteria that ensure the normal participation of an individual 
in civil law relations. These legal criteria are studied by the author in four groups. The article examines 
the categories of legal capacity and delicacy ability, including legal personality, understanding and 
awareness of the consequences of their actions, coming of age and obtaining full legal capacity before 
the onset of majority (emancipation, marriage before reaching the marriageable age in cases stipulated 
by law). Different views of scientists on legal capacity are compared. Along with legal capacity, elements 
reflecting the content of legal capacity are analyzed. Today, civil law relations reflect the situation in which 
an individual participates and the type of participation that is considered normal. Discussions of the impact 
of finding a citizen with limited legal capacity or incapacity for his or her participation in civil relations 
are compared with foreign experience. Substantial proposals were made to eliminate existing gaps in 
regulatory documents and problems in practice.

Keywords: civil law relations, normal participation of an individual in civil law relations, criteria 
for normal participation, legal personality, legal capacity, delicacy ability, adulthood, emancipation, the 
ability of an individual to realize his or her actions, limited legal capacity, incapacity, defects in incapacity.

Кириш
Кундалик ҳаё�тимизда инсонлар энг кў�п 

дуч келадиган ва иштирок этадиган муно-
сабатлар бу фуқаролик-ҳуқуқий�  муноса-
батлар ҳисобланади. Фуқаролик-ҳуқуқий�  
муносабатлар тушунчасига олимлар тур-
лича фикр билдирган. Масалан, С.П. Гри- 
шаеванинг фикрига кў�ра, фуқаровий� - 
ҳуқуқий�  муносабатлар бошқа ижтимоий�  
муносабатлардан иштирокчиларнинг тенг 
ҳуқуқлилиги ва ў�заро муносабатга кири-

шишнинг ихтиё�рий� лигига асоcланганли-
ги билан фарқланади [1, 17-б.]. 

Е.А. Суханов фуқаролик муносабатларга 
тенг ҳуқуқли, мулкий�  ва ташкилий�  жиҳат-
дан ажратилган шахсий�  номулкий�  муноса-
бат субъектларининг субъектив ҳуқуқла-
ри ва мажбуриятларининг ҳуқуқий�  боғла-
ниши деб таъриф беради [2, 89-б.]. Амери-
калик цивилист олим J. Kelly эса фуқаро-
лик-ҳуқуқий�  муносабатга фуқароларнинг 
ҳамкорлиги натижасида юзага келадиган 
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муносабат сифатида қарай� ди [3]. Демак, 
фуқаролик-ҳуқуқий�  муносабат бу фуқаро-
лик-ҳуқуқий�  нормалар билан тартибга со-
линадиган ижтимоий�  муносабатлар бў�либ, 
унинг таркибига мулкий�  муносабатлар ва 
шахсий�  номулкий�  муносабатлар киради. 
Ў� з навбатида, ушбу муносабат иштирокчи-
лари фуқаролик ҳуқуқининг субъектлари 
ҳисобланади.

Ў� збекистон ва бошқа давлатлар, ху-
сусан, Россия [4, 84-б], Англия [5, 14-б], 
Франция [6], Германия [7], Япония [8] 

ва АҚШ [9] қонунчилигида фуқаро-
лик-ҳуқуқий�  муносабатларнинг субъект- 
лари сифатида жисмоний�  шахс, юридик 
шахс ва давлат ў�рганилади. Жисмоний�  
шахслар деганда ушбу давлат фуқарола-
ри, чет эл фуқаролари ва фуқаролиги бў�л-
маган шахслар тушунилиб, улар фуқаро-
лик-ҳуқуқий�  муносабатларнинг энг муҳим 
субъекти ҳисобланади. 

Тадқиқотимизнинг мақсади фуқаро-
лик муносабатларида жисмоний шахс 
иштирокининг нормал ҳолатини таъмин-
ловчи юридик мезонларни аниқлаш бў�л-
ганлиги сабабли ушбу мавзуни ё�ритишда  
Ҳ.Р. Раҳмонқулов, И.Б. Зокиров, О. Окюлов, 
Д.М. Караходжаева, Н.Ф. Имомов, Н. Ашу-
рова, Т.А. Умаров, Р.Ж. Маткурбанов каби 
ў�збек цивилист олимларининг асарлари-
дан фой� даланилди. Шу билан бир қаторда, 
Россия ва бошқа МДҲ давлатлари олим-
ларининг (С.П. Гришаева, Е.А. Суханов,  
А.П. Сергеев, Ю.К. Толстого, Ф.М. Ру-
динского, А.Г. Калпина, А.И. Масляева,  
Л.Г. Кузнецова, Я.Н. Шевченко) ҳам мавзу 
доирасидаги қарашлари таҳлил қилиниб, 
АҚШ ҳамда Европа давлатлари олимлари 
(G. Dannemann, М. Joseph, J. Kelly, J. Watson 
ва бошқалар)нинг бу борада олиб бор-
ган тадқиқотлари ў�рганилди. Мақолада 
таққослаш-қиё�слаш, анализ-синтез, де-
дукция ва индукция методларидан фой� да-
ланилди.

Жисмоний�  шахснинг фуқаровий� -ҳуқуқий�  
муносабатдаги иштироки, авваламбор, 

нормал кечадиган, доимий�  ҳамма учун 
бир хилда амалга ошириладиган ҳолат 
ҳисобланмай� ди. Чунки жисмоний�  шахс 
ҳар доим турли руҳий� -психологик ҳолат-
да бў�лади. Баъзи вақтларда у ў�зининг 
ҳаракатларини руҳи, онги ва ақли билан 
амалга ошириб, фуқаровий� -ҳуқуқий�  му-
носабатга киришади. Баъзи вақтларда эса 
ҳаракатлари онгли равишда қилинмай� ди 
ва ҳаракатларининг аҳамиятини тушу-
ниб ҳам етмай� ди. Бу инсоннинг биологик 
мавжудот эканлиги, ҳар бир инсонда ту-
шуниш, англаш жараё�ни турлича бў�ли-
ши билан боғлиқ. Тиббиё�т ва психология 
соҳасида ушбу ҳолатлар олимлар томо-
нидан ў�рганилган. Инсоннинг руҳий� -пси-
хологик ҳолати, унинг қандай�  бў�лиши, 
қандай�  таҳлил этилиши турли адабиё�т-
ларда келтирилган. Масалан, Ҳ.Р. Раҳмон- 
қулов ва О. Окюловларнинг таъкид- 
лашича, инсон тирик экан, у фуқаролик 
ҳуқуқи субъекти ҳисобланади [10, 61-б.]. 
Н. Ашурова “инсон ва фуқаро” тирик орга-
низм бў�либ, бу икки тушунча социал био-
логик шахс – жамият аъзосига нисбатан 
қў�лланилишини таъкидлай� ди [11, 28-б.]. 
Демак, инсон табиати, унинг психологик 
ҳолатлари ў�згарувчан бў�лсада, фуқаролик 
муносабатларига киришиш жараё�нида ў�з 
ҳаракатларини англаб етиши ва уларни 
идора қила олиши муҳим аҳамиятга эга. 
Қуйидагиларни жисмоний шахснинг фуқа-
ролик-ҳуқуқий муносабатлардаги нормал 
иштирокини таъминловчи юридик мезон-
лар сифатида баҳолашимиз мумкин:

1. Ҳуқуқ субъектлилиги (ҳуқуқ лаё�қати 
ва муомала лаё�қатига эгалиги);

2. Ў� з ҳаракатларининг аҳамиятини ту-
шуниб ета олиш ва англай�  билиш ҳолати;

3. Вояга етганлик (вояга етмаган фуқа-
ролар томонидан амалга оширилиши мум-
кин бў�лган ҳаракатлар бундан мустасно);

4. Таъсир кў�рсатувчи бошқа ҳолатлар 
(никоҳга кириш, эмансипация ва бошқалар).

Демак, ҳар қандай�  жисмоний�  шахс 
ҳуқуқий�  муносабатда иштирок этадиган, 
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битим тузиш, шартнома тузиш, деликт 
муносабатда қатнашадиган, ай� нан ў�ша ҳо-
латда ў�з ҳаракатининг аҳамиятини тушу-
на оладиган, ў�з ҳаракати билан ҳуқуқ ва 
мажбуриятларга эга бў�лиш лаё�қати мав-
жуд эканлигига юриспруденция муай� ян 
бир маънода баҳо беради, мақом беради ва 
турли нуқтаи назардан келиб чиқиб, унинг 
ҳуқуқий�  тартиботини назарда тутади. Са-
баби бу азалдан шаклланган қоида бў�либ, 
кишининг фаолияти, руҳияти, ақли, онги 
билан боғлиқ бў�лиши, кей� инчалик ў�ша 
ақл ва онг натижаси муай� ян бир ҳуқуқий�  
оқибат бў�либ келиши керак. Агар онгсиз 
равишда ҳаракат қилса-ю, бунинг нати-
жасида ҳуқуқий�  оқибат юзага келса, ушбу 
ҳуқуқий�  оқибат унга тў�ғридан-тў�ғри таъ-
сир кў�рсатмаслиги зарур. Шунинг учун қо-
нун чиқарувчи мана шу мезонларни белги-
лай� ди. Нормал иштирок бў�лмаганда, шахс-
нинг ў�зи тў�ғридан-тў�ғри иштирок этолма-
са, васий� лар ё�ки ҳомий� лар иштирок этиши 
кў�зда тутилади. Энди эса ҳар бир мезонга 
алоҳида тў�хталиб ў�тамиз ва улар юзаси-
дан бугунги кунда мавжуд бў�лган муаммо-
ларни таҳлил қиламиз.

Ҳуқуқ субъектлилиги (ҳуқуқ лаёқати 
ва муомала лаёқатига эгалик). Фуқаро-
лик ҳуқуқи назариясида ҳуқуқ субъект- 
лилиги тушунчаси мавжуд бў�либ, унинг 
мазмуни фуқаролик-ҳуқуқий�  муносабат 
иштирокчиларининг фуқаролик ҳуқуқи 
субъектлилиги мақомига эга бў�лиш эле-
ментларини белгилашдан иборат. И.Б. Зо-
киров фуқаролик ҳуқуқи субъектлилиги 
категориясини икки элемент ташкил эти-
ши ва улар жумласига фуқаролик ҳуқуқ 
лаё�қати ва муомала лаё�қати киришини 
ай� тиб ў�тади [12, 138-б.]. Р.Ж. Маткурба-
нов ҳуқуқ субъектлилигига қуй� идагича 
таъриф берган: “Ҳуқуқ субъектлилиги 
– бу ҳуқуқ субъекти ва ҳуқуқ тизими ў�р-
тасидаги доимий�  ва тў�хтовсиз ҳаракат-
ланадиган ҳуқуқий�  алоқа бў�либ, ў� заро 
асосланган, ў� заро очиқ бў�лган, сифат ва 
сон қарама-қаршилигининг ифодаси бў�л-

ган, ҳуқуқ лаё�қати ва муомала лаё�қати 
яхлитлигидир” [13]. Ҳуқуқ субъектлили-
ги ў� з ичига ҳуқуқ лаё�қати ва муомала ла-
ё�қатини қамраб олиш билан бир қаторда, 
деликт лаё�қатни ҳам ифода этади. Юқо-
рида таъкидлаб ў�тганимиздек, жисмо-
ний�  шахслар фуқаролик ҳуқуқининг энг 
муҳим субъекти бў�либ, улар фуқаро-
вий� -ҳуқуқий�  муносабатларда ў� з хоҳишла-
рига кў�ра иштирок этадилар ва бунинг 
учун улар ҳуқуқ ва муомала лаё�қатига эга 
бў�лишлари шарт.

Англия ва АҚШда ҳуқуқ субъектлилиги 
тушунчаси мавжуд эмас. Чунки ушбу дав-
латларда ҳуқуқ лаё�қати ва муомала лаё�қа-
ти алоҳида ажратилмай� ди. Уларнинг ҳар 
иккиси “legal capacity”, яъни ҳуқуқ лаё�қа-
ти деб номланиб, “passive legal capacity” ва 
“active legal capacity” каби тушунчаларни 
қамраб олади [14]. Инсон дунё�га келганда, 
унда “passive legal capacity” мавжуд бў�лади 
ва ушбу лаё�қатни биз ҳуқуқ лаё�қати деб 
атай� миз.

Фуқароларнинг фуқаролик ҳуқуқ ва 
бурчларига эга бў�лиш лаё�қати ҳуқуқ лаёқа-
ти ҳисобланиб, у туғилган пай� тдан бош- 
лаб вужудга келади ва инсон вафот этиши 
билан тугай� ди. Ушбу қоида Фуқаролик ко-
дексининг 17-моддасида ў�з аксини топган. 
Ҳуқуқ лаё�қати фуқароларнинг мулкий�  ва 
шахсий�  номулкий�  ҳуқуқларга эга бў�лиш 
лаё�қати ҳисобланади [15, 292-б.].

Баъзи муаллифлар ҳуқуқ лаёқати ту-
шунчасини фуқаронинг руҳий� -физиоло-
гик ҳолати билан боғлашади [16, 190-б.], 
баъзилари эса ҳуқуқ лаё�қатининг табиий�  
ҳуқуқларга (Т.А. Умаров) ё�ки позитив 
ҳуқуққа (Н. Ашурова) тегишлилигини таъ-
кидлашади [13]. А.П. Сергеев ва Ю.К. Тол- 
стоголарнинг фикрича, ҳуқуқ лаё�қати де-
ганда инсон туғилгандан бошлаб жамият 
томонидан қонунларда мустаҳкамлаб қў�
й� илган ҳуқуқларга эга бў�лиши тушунилса 
[4, 93-б.], муомала лаё�қатига эга бў�лганлик 
фуқаролар томонидан ў�з ҳаракатларини 
тушуниш ва уларни тў�ғри баҳолай�  олиш 
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имкониятини беради [1, 27-б.]. Яна бир 
рус олими Ф.М. Рудинского ҳар бир инсон 
туғилгандан бошлаб, баъзи ҳолларда эса 
туғилмасдан ҳам ҳуқуқ лаё�қатига эга бў�ли-
шини таъкидлай� ди [17, 65-б]. Худди шун-
дай�  фикрлар А.Г. Калпина ва А.И.  Масл
яева томонидан ҳам билдирилган  
[18, 78-б.].

Юқоридагилардан келиб чиқиб таъкид- 
лаш лозимки, ҳуқуқ лаё�қати инсон туғи-
лиши билан вужудга келади, унинг ў�лими 
билан якунланади ҳамда барча фуқаролар-
да тенг равишда мавжуд бў�лади. Ҳуқуқ ла-
ё�қатига фуқароларнинг мулкий�  ва шахсий�  
номулкий�  ҳуқуқларга эга бў�лиш лаё�қати 
деб таъриф берсак ҳам бў�лади. Масалан, 
ҳар бир фуқаро кў�чмас мулк сотиб олиш 
ва сотиш, интеллектуал мулк натижала-
рига эгалик қилиш, тадбиркорлик билан 
шуғулланиш, мол-мулкни васият қилиб 
қолдириш ва бошқа ҳуқуқларга эга бў�ли-
ши мумкин ҳамда санаб ў�тилганларнинг 
барчаси ҳуқуқ лаё�қатининг мазмунини 
ташкил этади. 

Ҳуқуқ субъектлилигининг иккинчи эле-
менти ҳисобланган муомала лаёқати ҳам 
худди ҳуқуқ лаё�қати сингари фуқаронинг 
субъектив ҳуқуқи ҳисобланcа-да, ҳуқуқ 
лаё�қатидан фарқланади. Ҳуқуқ лаё�қатига 
барча фуқаролар эга бў�лса, тў�лиқ муомала 
лаё�қатига эга бў�лиш учун шахс вояга етган 
ҳамда ақлий�  ва руҳий�  жиҳатдан соғлом бў�-
лиши зарур. Сабаби муомала лаё�қати фуқа-
роларнинг ў�з ҳаракатлари билан фуқаро-
лик ҳуқуқларини олиш, амалга ошириш, 
ў�злари учун фуқаролик бурчларини вужуд- 
га келтириш ва уларни бажариш лаё�қати 
ҳисобланади (ФК 22-модда). Ушбу ҳара-
катларни амалга ошириш учун эса шахс
лар, албатта, руҳий�  жиҳатдан соғлом, ў�з 
ҳаракатларини тушуна оладиган, оқибати-
ни англай�  биладиган ва иродасини ифода 
этадиган бў�лишлари лозим. 

Муомала лаёқати тушунчасига олим-
лар турлича таъриф берганлар. Жумладан, 
муомала лаё�қати фуқаролик ҳуқуқ ва маж-

буриятларга мустақил равишда эгалик қи-
лиш, амалга ошириш ва жавобгар бў�лиш 
лаё�қатидир [19, 82-б.]; муомала лаё�қатига 
эга бў�лган фуқаролар ў�з хатти-ҳаракат-
ларини англаб, оқибатларини тушуниб, 
эрк-иродаларига асосланиб амалга оши-
радилар [20, 63-б.]; жисмоний�  шахслар            
18 ё�шда руҳий�  ва жисмоний�  жиҳатдан 
етилган, ў�з ҳаракатларининг аҳамиятини 
тушунадиган ва уларни бошқара оладиган 
лаё�қатга эга бў�ладилар [21, 101-б.]; муо-
мала лаё�қатига эга бў�лмасдан туриб ҳуқуқ 
лаё�қатидан фой� даланишнинг иложи й� ў�қ 
[22, 17-б.]; муомала лаё�қати шартнома ту-
зиш ва зарар етказишдан келиб чиқадиган 
мажбуриятларни бажариш лаё�қати ҳисоб- 
ланади [23, 27-б]; фуқаролик муомала ла-
ё�қатига эга бў�лиш фуқарога субъектив 
ҳуқуқларини амалга ошириш учун имко-
ният яратади [24, 57-б.].

Муомала лаё�қатининг мазмунини таш-
кил этувчи унсурлар борасида Л.Г. Кузне-
цова ва Я.Н. Шевченколар қуй� идаги фикр-
ларни билдиришган:

– ў�з ҳаракатлари билан ҳуқуқларга эга-
лик қилиш ва мажбуриятларни вужудга 
келтириш (ҳуқуққа эгалик қилиш) лаё�қати;

– ў�з хатти-ҳаракатлари билан ў�зида 
мавжуд бў�лган ҳуқуқларни амалга оши-
риш ва мажбуриятларни ижро этиш ла-
ё�қати (амалга ошириш ҳуқуқига лаё�қатли-
лик);

– ў�з ҳаракатлари билан ў�зига тегишли 
бў�лган ҳуқуқларни тасарруф қилиш лаё�қати;

– фуқаролик ҳуқуқбузарликларга й� ў�л 
қў�й� илган тақдирда жавобгар бў�лиш лаё� - 
қати [25, 17-б.].

Бизнинг фикримизча, муомала лаё�қа-
тини юридик ҳаракатлар қилиш, яъни 
қонун бў�й� ича маълум ҳуқуқий�  оқибатлар 
келтириб чиқариш лаё�қати деб ҳам таъ-
рифлаш мумкин (масалан, шартномалар 
тузиш, етказилган зарарни тў�лаш ва ҳока-
золар). Фуқаролар фуқаролик-ҳуқуқий�  му-
носабатларнинг тенг ҳуқуқли ва тў�лақон-
ли иштирокчиси бў�лиши учун, албатта, 
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муомала лаё�қатига эга бў�лишлари лозим. 
Муомала лаё�қатининг мазмунини шахс 
ў�зига тегишли бў�лган ҳуқуқларни мус-
тақил амалга ошириши, турли битим ва 
шартномалар тузиши, янги ҳуқуқларга эга 
бў�лиши ва юзага келадиган мажбуриятлар 
бў�й� ича жавобгар бў�лиши ташкил этади.

Мамлакатимизда тў�лиқ муомала ла-
ё�қатига эга бў�лиш ё�ши 18 ё�ш ҳисоблана-
ди. Бу жиҳатдан вояга етганлик ё�ши билан 
бир хил. Лекин 2 та истисно ҳолат мавжуд 
бў�либ, жисмоний�  шахслар вояга етмаган 
бў�лишсада, тў�лиқ муомала лаё�қатига эга 
бў�лишлари мумкин. Улар қуй� идагилар:

1) вояга етмаганларга 18 ё�шга тў�л-
масдан олдин қонун й� ў�л қў�й� ган ҳолларда 
никоҳга киришга рухсат берилганда;

2) эмансипация ҳолатида [26, 24-б.].
Бугунги кундаги фуқаролик ҳуқуқи наза-

риясида фуқароларнинг муомала лаёқати 
қуйидаги гуруҳларга бўлиб ўрганилади:

– тў�лиқ муомалага лаё�қатсизлар (6 ё�ш-
гача бў�лган болалар, суд томонидан руҳий�  
касал ва ақли заиф деб топилганлар);

– қисман муомалага лаё�қатлилик (6-14 
ё�шли ҳамда 14-18 ё�шли вояга етмаганлар);

– муомала лаё�қати чекланганлик;
– тў�лиқ муомалага лаё�қатлилик (ақли 

расо 18 ё�шдан ошган ҳамда эмансипация 
ҳолати қў�лланилганлар ва 18 ё�шга ет-
масдан никоҳ муносабатларига киришган 
фуқаролар).

Ё� ш цензи нуқтаи назаридан эса муо-
мала лаё�қати 2 туркумга ажратилади: 1) 
вояга етмаганларнинг муомала лаё�қати;  
2) вояга етганларнинг муомала лаё�қати.

Вояга етган фуқаролар деб, қонунда 
белгиланган ё�шга етган, ў�з ҳаракатла-
рининг ҳуқуқий�  оқибатини англай�  олиш 
учун ҳаё�тий�  тажриба ва зарурий�  ақлий� , 
руҳий� , иродавий�  қобилиятларга эга бў�л-
ган фуқароларга ай� тилади. 

Вояга етганлар ва вояга етмаганлар 
ў�ртасидаги асосий�  фарқ уларнинг муома-
ла лаё�қати билан боғлиқ (қисман вояга 
етганлик тушунчаси мавжуд эмас, лекин 

қисман муомала лаё�қатига эга бў�лиш ту-
шунчаси мавжуд) [11]. Таъкидлаб ў�тгани-
миздек, муомала лаё�қатига эга бў�лиш – бу 
турли хил юридик ҳаракатларни шахсан 
амалга ошириш қобилиятига эга бў�лиш: 
шартномалар тузиш, ишончномалар бе-
риш, шунингдек, келтирилган мулкий�  за-
рарлар, шартнома ва бошқа мажбуриятлар 
юзасидан жавобгар бў�лишдир. 

Маълумки, қонунда белгиланган ҳол-
лар ва тартибдан ташқари, ҳеч кимнинг 
ҳуқуқ ва муомала лаё�қати чекланиши мум-
кин эмас (ФК, 23-модда). Ў� з навбатида, 
вояга етган шахсларнинг маълум сабаб
ларга кў�ра муомала лаё�қати чекланиши 
ё�ки муомалага лаё�қатсиз деб топилиши 
мумкин. Агар шахс спиртли ичимликлар, 
гиё�ҳванд воситалар ва бошқа психотроп 
моддаларни суиистеъмол қилиши оқи-
батида оиласини моддий�  жиҳатдан оғир 
аҳволга солиб қў�й� са, оила аъзоларининг 
мурожаати билан ушбу шахс суд томо-
нидан муомала лаё�қати чекланган деб 
топилади. Демак, шахсларнинг муомала 
лаё�қати чекланиши учун, албатта, икки 
асос бў�лиши зарур: 1) шахс спиртли ичим-
ликлар, гиё�ҳванд воситалар ва бошқа пси-
хотроп моддаларни суиистеъмол қили-
ши; 2) ай� нан санаб ў�тилган ҳаракатларни 
амалга ошириш натижасида оиласини 
моддий�  жиҳатдан оғир аҳволга солиб қў� - 
й� иши.

Бир жиҳатга алоҳида эътибор қара-
тишимиз лозим: бугунги кунда интернет 
тармоғи орқали турли хилдаги компью-
тер ў�й� инлари ў�й� наш жуда кенг авж олди. 
Натижада вояга етган шахслар ҳам реал 
ҳаё�тдан кў�ра ай� нан ў�ша визуал ҳаё�тда 
фаол эканликларининг гувоҳи бў�лмоқда-
миз. Интернетга қарам бў�либ, доим актив 
ҳолатда туриш учун оиласини иқтисодий�  
жиҳатдан қий� ин вазиятга солиб қў�й� иш ҳо-
латлари ҳам кў�п учрамоқда. Шунинг учун 
ҳам шахс азарт ў�й� инлар ў�й� наш натижа-
сида оиласини моддий�  жиҳатдан қий� ин 
аҳволга солиб қў�й� иши шахснинг муомала 
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лаё�қати чекланиши учун асос бў�лади деб 
ҳисоблай� миз.

Муомалага лаёқатсизлик. Ақли заиф ва 
руҳий�  хасталар ҳам ҳуқуқ субъекти ҳисоб- 
ланади. Улар, хусусан, даволаниш, пенсия 
олиш ва бошқа ҳуқуқларга эга [12, 140-б.]. 
Лекин шахс онгли равишда ҳаракат қила 
олмаганлиги ва оқибатини тушуниб ет-
маганлиги учун суд томонидан муомалага 
лаё�қатсиз деб топилиши мумкин.  Бу бора-
да суд-психиатрик экспертизаси тай� инла-
нади [27]. Демак, шахсдаги руҳий�  бузилиш 
уни муомала лаё�қатидан маҳрум этади. 
Бунинг учун тиббий�  ва юридик мезонлар 
бир-бирига тў�ғри келиши шарт.

Фуқаролик кодексининг 30-моддасида 
фуқарони муомалага лаё�қатсиз деб топиш 
асослари келтирилган, лекин унда руҳий�  
жараё�ннинг вақтинчалик бузилиши эъти-
борга олинмаган. Доимий�  ва вақтинчалик 
(мавсумий� ) руҳий�  ҳолатнинг бузилиши 
ҳам муомалага лаё�қатсиз деб топиш учун 

асос деб ҳисоблай� миз. Сабаби руҳий�  касал-
ликлар турлича бў�либ, инсонларда ушбу 
хасталикларнинг кечиши ҳам турлича 
бў�лади ва шахсларнинг чуқур, турғун ў�зга-
ришини ў�з ичига олади. Ақли заифликни 
руҳий�  фаолиятнинг ҳар томонлама чуқур 
заифлашувига олиб келадиган ҳолатлар 
бирлаштиради.

Хулосалар
Муомала лаё�қати чекланганликка 

азарт ў�й� инлар ў�й� наш натижасида оиласи-
ни моддий�  жиҳатдан оғир аҳволга солиб 
қў�ядиган шахсларни ҳам киритиш мақ-
садга мувофиқ бў�лар эди (ФК 31-моддаси). 
Ў� й� ин ў�й� нашга муккасидан кетиш ҳам муо-
мала лаё�қатидаги нуқсон ҳисобланади.

Руҳий�  ҳолатнинг вақтинчалик бузи-
лишини ҳам шахсни муомалага лаё�қатсиз 
деб топиш учун асос деб олиш лозим. Чун-
ки руҳий�  ҳолат вақтинча бузиладими ё�ки 
бутунлай� ми, шахс ў�з ҳаракатлари оқиба-
тини тушунмай� ди.
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