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CHIQQAN VOYAGA YETMAGANLARNING POST-

PENITENSIAR ADAPTATSIYASINI TA’MINLASHNI 
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Annotatsiya. Maqolada muallif tomonidan ozodlikdan mahrum qilish jazosini o‘tab chiqqan hamda jazoni 
ijro etish muassasalaridan ozod etilgan voyaga yetmagan sobiq mahkumlarning post-penitensiar adaptatsiyasini 
ta’minlash bilan bog‘liq masalalar tahlil qilingan. Xususan, post-penitensiar adaptatsiya tushunchasining mazmun-
mohiyati, jazoni ijro etish muassasalaridan ozod etilgan shaxslarning post-penitensiar adaptatsiyasini ta’minlashning 
asosiy maqsadi va o‘ziga xos xususiyatlari yoritib o‘tilgan. Shuningdek, bugungi kunda mamlakatimizda jazoni o‘tab 
chiqqan mahkumlarning ijtimoiy reabilitatsiyasini ta’minlash yuzasidan amalga oshirilayotgan islohotlar haqida 
to‘xtalib o‘tilgan. Maqolada huquqshunos olimlarning ushbu sohadagi ilmiy-nazariy qarashlari, huquqni qo‘llash 
amaliyotidagi mavjud muammolar tahlil etilgan. Bundan tashqari, maqolada xalqaro qonun hujjatlari va Rossiya 
Federatsiyasi, Germaniya, Yaponiya, Kanada kabi ilg‘or xorijiy davlatlarning jinoiy jazolarni ijro etish sohasidagi 
tajribasi tahlil etilgan. Ushbu davlatlarda ozodlikdan mahrum qilish jazosini o‘tab chiqqan shaxslarning ijtimoiy 
hayotga moslashtirish va post-penitensiar adaptatsiyasini ta’minlash sohasidagi qonunchilik normalari va amaliyoti 
o‘rganilgan.  Muallif tomonidan ushbu maqolada ozodlikdan mahrum qilish jazosini o‘tab chiqqan voyaga yetmagan 
shaxslarning post-penitensiar adaptatsiyasini ta’minlash borasida qonun hujjatlarini takomillashtirish yuzasidan 
ayrim takliflar keltirilgan. 

Kalit so‘zlar: voyaga yetmaganlar, jinoiy jazo, ozodlikdan mahrum qilish, jazoni ijro etish muassasalari, tarbiya 
koloniyalari, ma’muriy nazorat, post-penitensiar adaptatsiya, resotsializatsiya. 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ПОСТПЕНИТЕНЦИАРНОЙ АДАПТАЦИИ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ, 
ОТБЫВШИХ НАКАЗАНИЕ В ВИДЕ ЛИШЕНИЯ СВОБОДЫ

Салохова Сарвиноз Садриддин кизи,
сотрудник Министерства юстиции Республики Узбекистан, 

cамостоятельный�  соискатель 
Ташкентского государственного юридического универститета

Аннотация. В статье проанализированы вопросы, связанные с обеспечением постпенитенциарной 
адаптации бывших несовершеннолетних осужденных, отбывших наказание в виде лишения свободы и осво-
божденных из учреждений исполнения наказания. В частности, освещены сущность и содержание понятия 
«постпенитенциарная адаптация», основные цели и особенности обеспечения постпенитенциарной адап-
тации лиц, освободившихся из учреждений исполнения наказания. А также были затронуты проводимые 
на сегодняшний день в нашей стране реформы по обеспечению социальной реабилитации осужденных, от-
бывающих наказание. В статье анализируются научно-теоретические взгляды современных ученых-юри-
стов касательно актуальных проблем совершенствования правоприменительной практики. Кроме того, 
в статье был проведен анализ международного законодательства передовых зарубежных стран, таких 
как Российская Федерация, Германия, Япония, Канада,  и их опыт в сфере исполнения уголовных наказа-
ний. Были изучены законодательные нормы и практика в области обеспечения социальной адаптации и 
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постпенитенциарной адаптации лиц, отбывщих наказание в местах лишения свободы. Автором в данной 
статье были разработаны предложения и рекомендации по совершенствованию законодательства по 
обеспечению постпенитенциарной адаптации несовершеннолетних лиц, отбывших наказание в виде ли-
шения свободы.

Ключевые слова: несовершеннолетние, уголовное наказание, учреждения по исполнению наказания 
в виде лишения свободы, воспитательные колонии, административный контроль, постпенитенциарная 
адаптация, ресоциализация.

IMPROVMENT OF ENSURING POST-PENITENTIARY ADAPTATION OF MINORS RELEASED FROM 
PENITENTIARY INSTITUTIONS   

Salokhova Sarvinoz Sadriddin qizi,
Officer of the Ministry of Justice of the Republic of Uzbekistan, 

independent researcher of Tashkent State University of Law

Abstract. In this article the author conducted the issues of the related to ensuring the post-penitentiary adaptation of  
minor convicts who have served a sentence of imprisonment and released from penitentiary institutions. In particular, 
the content and essence of the concept of post-penitentiary adaptation, the main goals and features of ensuring post-
penitentiary adaptation of convicts released from penitentiary institutions are illuminated. Furthermore, the article 
analyzed the ongoing reforms in our country to ensure the social rehabilitation of convicts released from penitentiary 
institutions and also studied the theoretical views of scientists in this field, current problems of law enforcement 
practice.  In additions, author conducted international legislation and the experience of advanced foreign countries 
in the field of criminal-execution punishments, such as the Russian Federation, Germany, Japan and Canada.  As well 
as, offered on improvement of the acts regulating to ensuring post-penitentiary adaptation of minors released from 
penitentiary institutions in the field are provided. 

Keywords: minor, criminal punishment, penitentiary institutsions, correctional colonies, imprisonment, 
administrative control, the post-penitentiary adaptation, resocialization.

likdan mahrum qilish jazosini o‘tayotgan voyaga 
yetmagan mahkumlarning ta’lim olishi va kasbiy 
tayyorgarligini tashkil etish tizimini rivojlantirish 
[1] kabi ustuvor vazifalar belgilangan.

Sohada amalga oshirilayotgan islohotlarning 
izchil davomi sifatida O‘zbekiston Respublika-
si Vazirlar Mahkamasining 2018-yil 17-iyuldagi 
VMQ–543-son “Ozodlikdan mahrum etish joylari- 
dan ozod qilingan shaxslarni ijtimoiy-maishiy 
ta’minlash va ishga joylashtirish tizimini yanada 
takomillashtirish bo‘yicha amaliy chora-tadbir-
lar to‘g‘risida”gi qarori bilan tasdiqlangan Ozod- 
likdan mahrum etish joylaridan ozod qilingan 
shaxslarni reabilitatsiya qilish va ijtimoiy mos- 
lashtirish tizimini takomillashtirish bo‘yicha 
2018–2022-yillarga mo‘ljallangan Yo‘l xaritasi- 
ning qabul qilinganligi ham muhim ilmiy va amaliy 
ahamiyatga ega bo‘ldi. 

Mazkur Yo‘l xaritasining “Mahkumlarni tar-
biyalash va ijtimoiy moslashtirishga tayyorlash 
tizimini takomillashtirish” deb nomlangan ik-
kinchi yo‘nalishi oltinchi bandi voyaga yetmagan 
mahkumlarning ijtimoiy moslashuvini ta’minlash-

Bugungi kunda jinoiy jazolarni ijro etish, ja-
zoni ijro etish muassasalaridan ozod etilgan so-
biq mahkumlar, xususan, voyaga yetmaganlarni 
reabilitatsiya va resotsializatsiya qilish hamda ij-
timoiy hayotga moslashtirish, jazoni o‘tab chiqqa-
nlaridan so‘ng ularni normal hayotga qaytarish, 
shuningdek, sobiq mahkumlar tomonidan qayta 
jinoyat sodir etilishining oldini olish masalalarini 
tadqiq etish dolzarb ahamiyat kasb etib bormoq-
da. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti- 
ning 2018-yil 7-noyabrdagi PQ – 4006-son “Ji-
noyat-ijroiya qonunchiligini tubdan takomillasht-
irish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qaroriga bilan 
tasdiqlangan 2019–2021-yillarda O‘zbekiston Re-
spublikasi jinoyat-ijroiya qonunchiligini takomil-
lashtirish Konsepsiyasida ham voyaga yetmagan-
larga nisbatan tayinlangan ozodlikdan mahrum 
qilish tariqasidagi jazoni ijro etish tizimini liberal-
lashtirish bilan bir qatorda, jazoni ijro etish muas-
sasalaridan ozod etilgan voyaga yetmaganlarni 
ijtimoiy moslashuvi va ishga joylashishiga har to-
monlama amaliy ko‘maklashish, shuningdek, ozod- 
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ga qaratilgan bo‘lib, voyaga yetmagan mahkumlar-
ni ijtimoiy moslashuvini ta’minlashda voyaga yet-
magan huquqbuzarlarning sodir etgan jinoyatiga 
astoydil pushaymon bo‘lishiga yo‘naltirilgan tar-
biyaviy ishlarga O‘zbekiston Yoshlar ittifoqi va-
killarini hamda mahkumlarning ota-onalarini jalb 
etish [2] mexanizmini ishlab chiqish belgilangan-
ligi ahamiyatlidir. 

Jazoni ijro etish muassasalaridan ozod etil-
gan sobiq mahkumlarning ijtimoiy reabilitatsiya 
qilish, jazoni o‘tab chiqqanlaridan so‘ng ularni 
normal hayotga qaytarish sobiq mahkumlar o‘rta-
sida qayta jinoyat sodir etilishining oldini olishga 
yordam beradi. Jazoni ijro etish muassasalaridan 
ozod etilgan shaxslarni qo‘llab-quvvatlash va 
ular ustidan nazorat qilishni tashkillashtirishning 
ahamiyatliligi qator xalqaro hujjatlarda, xususan, 
1955-yil 30-avgustdagi Mahbuslar bilan muoma-
la qilishning minimal standart Qoidalari va BMT 
Bosh Assambleyasining 1990-yil 14-dekabrdagi 
“Mahbuslar bilan muomala qilishning asosiy prin-
siplari” nomli Rezolyutsiyasida o‘z ifodasini top-
gan. 

	 Jazoni ijro etish muassasalaridan ozod etil-
gan mahkumlar, ayniqsa, voyaga yetmaganlarning 
ijtimoiy hayotga moslashuvini ta’minlash murak-
kab va ko‘p qirrali jarayondir. Ta’kidlash lozim-
ki, jazoni ijro etish muassasalaridan ozod etilgan 
mahkumlarning post-penitensiar adaptatsiyasi-
ni ta’minlashning asosiy sabablaridan biri sobiq 
mahkumlar o‘rtasidagi retsidiv jinoyatchilikning 
ko‘rsatkichlari bilan bog‘liq.

Xususan, bugungi kunda dunyo miqyosida 
ozodlikdan mahrum qilish jazosini o‘tayotgan 
mahkumlarning ko‘pchilik qismini retsidevist-
lar tashkil etib, jazoni ijro etish muassasalarida 
saqlanayotgan mahkumlarning 60 –70 foizi ik-
kinchi marotaba jinoyat sodir etganligi sababli 
hukm qilinganlardir. Mazkur ko‘rsatkich AQSh, 
Niderlandiya, Buyuk Britaniya, Rossiya Federat-
siyasi kabi davlatlarda yuqori ko‘rsatkichni tash-
kil etayotganligi [3] jazoni ijro etish muassasala-
ri faoliyatini isloh qilish, mahkumlar yoki jazoni 
o‘tab chiqqan shaxslar tomonidan yangi jinoyat 
sodir etilishining oldini olishga qaratilgan sama-
rali mexanizmlarni ishlab chiqish, bu sohada pro-
filaktik chora-tadbirlarga alohida e’tibor qaratish 
zarurati mavjudligidan dalolat beradi. 

Statistik ma’lumotlarga asosan, respublika-
mizda esa 2018-yil davomida jinoyat ishlari 

bo‘yicha sudlar tomonidan jami 772 ta voyaga yet- 
magan shaxsga nisbatan jinoyat ishi va iltimosno-
malar ko‘rilgan bo‘lsa, 2019-yil davomida mazkur 
ko‘rsatkich kamayib 575 tani tashkil etgan. Bir-
oq, 2020-yilda 2019-yilga nisbatan jinoyat ishlari 
bo‘yicha sudlar tomonidan voyaga yetmaganlarga 
nisbatan jami ko‘rilgan ishlar soni 30 taga ko‘pa- 
yib 605 tani tashkil etgan. Sudlangan voyaga 
yetmagan shaxslar soni esa 2018-yilda 713 ta, 
2019-yilda 497 ta, 2020-yilda 499 tani tashkil 
etib, ularga nisbatan turli jazo choralari tayinlan-
gan [4]. 

Mazkur raqamlar respublikamizda voyaga 
yetmaganlar tomonidan jinoyat sodir etilishining 
oldini olish, xususan, ozodlikdan mahrum qilish 
jazosini  o‘tab chiqqan voyaga yetmaganlar to-
monidan qayta jinoyat sodir etilishining oldini ol-
ishga qaratilgan kompleks chora-tadbirlar tizimi-
ni takomillashtirish zarurati mavjudligini ko‘rsat-
moqda. 

Qayd etish kerakki, ozodlikdan mahrum qilish 
jazosi eng o‘gir jazo turi hisoblanib, shaxs ozod-
likdan mahrum qilish jazosini o‘tash jarayonida 
jamiyatdan butunlay ajratilgan holda jazoni o‘tay-
di. Ozodlikdan mahrum qilish jazosini o‘tash jara- 
yonidagi muhit esa mahkumlarning jazoni ijro 
etish muassasasidan ozod etilganlaridan so‘ng 
obyektiv va subyektiv sabablarga ko‘ra jamiyat-
dan ajralib qolishiga sabab bo‘ladi. 

Huquqshun olim M.Sh.Najimovning fikricha, 
ozodlikdan mahrum qilish joylaridagi g‘ayriijti-
moiy muhit mahkumlarda jamiyatdan ma’naviy 
ajralish hissini yanada kuchaytiradi. Shu sabab-
li jamiyatdan ajratish, shuningdek, uning ayrim 
jihatlari mahkumlar tomonidan ozodlikdan 
mahrum qilishning eng og‘ir tomonlari sifatida 
qabul qilinadi [5]. 

Ko‘p holatlarda jazoni ijro etish muassasa- 
laridan ozod etilgan mahkumlarning yashash va 
ishlash joyi, shuningdek, kasb-kori, ma’lumoti 
bo‘lmaydi, qarindoshlar va yaqinlar bilan aloqalar 
ham hattoki uzilgan bo‘ladi. Buning ustiga, sobiq 
mahkumlarning ruhiy holati turg‘un bo‘lmasli-
gi, shuningdek, jamiyatning ularga nisbatan sal-
biy munosabati vaziyatni yanada chigallashtira-
di. Tadqiqotchilar P.Ktadoczny va M.Wolnylar 
tomonidan o‘tkazilgan so‘rov natijalariga ko‘ra 
respondentlarning 50 foizi sobiq jinoyatchilar 
bilan do‘st, yaqin qarindosh, hamkasb, qo‘shni si-
fatida yaqin aloqada bo‘lishni istashmaydilar [6]. 
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Bunday  holatlar esa sobiq mahkumlar o‘rtasida 
retsidiv jinoyatchilikni sodir etilishiga sabab va 
shart-sharoit yaratishi shubhasizdir. 

Jazoni o‘tashdan ozod qilish har bir ozod qilin- 
gan shaxsni bir qator ijtimoiy muammolar – oila 
a’zolari, yaqin qarindoshlari va jamiyatdagi bosh-
qa shaxslar bilan ijtimoiy aloqani saqlash, uy-
joy, bandlik masalalari hamda madaniy mosla- 
shish muammolariga duch kelishiga sabab bo‘ladi. 
Shuning uchun ham jazoni ijro etish muassasala-
rida mahkumlarni ozodlikka chiqarish jarayonini 
shunday tashkil etish kerakki, toki bu jarayon ma-
salani ham huquqiy, ham ijtimoiy jihatlarini qam-
rab olsin.

Xorijiy yuridik adabiyotlarda jazoni ijro etish 
muassasalaridan ozod etilgan sobiq mahkumlar- 
ning “ijtimoiy moslashuvchanligi”ni  ta’minlash, 
“reabilitatsiya qilish”, “ijtimoiy resotsializatsi-
ya” qilish tushunchalari bilan bir qatorda mah-
kumlarning “post-penitensiar adaptatsiyasi” tu- 
shunchasini ham uchratishimiz mumkin. 

Ta’kidlash lozimki, yuqorida ta’kidlangan  
tushunchalar mazmun-mohiyati jihatidan bir-bi-
riga yaqin bo‘lsa-da, post-penitensiar adaptatsiya 
tushunchasi ijtimoiy moslashuv tushunchasining 
bir qismini tashkil etib, mazkur tushunchalar- 
ning mazmun-mohiyati, vazifalari va mezonlari 
qisman turlichadir. Post-penitensiar adaptatsi-
ya – ijtimoiy adaptatsiyaning maxsus yo‘nalishi 
bo‘lib, ozodlikdan mahrum qilish joylaridan ozod 
etilgan shaxslarni ijtimoiy hayotga moslashtirish, 
ularning huquq va erkinliklarini ta’minlashning 
huquqiy, iqtisodiy, tashkiliy, ijtimoiy-psixologik 
jihatlaridan iborat kompleks chora-tadbirlardir 
[7]. 

Ozodlikdan mahrum qilish jazosini  o‘tab 
chiqqan mahkumlarni ijtimoiy hayotga moslash- 
tirish ba’zi xorijiy mamlakatlar, xususan, Rossi-
ya Federatsiyasida “mahkumlarni resotsializat-
siya qilish” atamasi bilan ifodalanadi. Rossiya 
Federatsiyasining 2016-yil 23-iyundagi “Rossi-
ya Federatsiyasida huquqbuzarliklarning oldi-
ni olish tizimi asoslari to‘g‘risida”gi qonunining  
25-moddasiga asosan [8], resotsializatsiya – 
huquqbuzarliklarning oldini olish subyektlari to-
monidan ularning vakolatlariga muvofiq amalga os-
hiriladigan ijtimoiy-iqtisodiy, pedagogik, shuning- 
dek, yuridik ahamiyatga ega chora-tadbirlar ma-
jmuasi hamda jinoyatchilikning oldini olish va-
kolatiga ega subyektlar tomonidan ozodlikdan 

mahrum qilish jazosi va boshqa jinoiy-huquqiy 
ta’sir choralari qo‘llanilgan shaxslarni jamiyatga 
reintegratsiya qilish maqsadida amalga oshiriladi-
gan jarayondir. 

Shu o‘rinda jazoni ijro etish muassasalaridan 
ozod etilgan voyaga yetmagan mahkumlarning ij-
timoiy hayotga moslashuvini ta’minlashning aso-
siy maqsadlari sifatida quyidagilarni ko‘rsatish 
mumkin:

−	 sobiq voyaga yetmagan mahkumlarning 
jazoni o‘tab chiqqanlaridan yoki jazodan ozod etil-
ganidan so‘ng ijtimoiy hayotga moslashtirish; 

−	 sobiq voyaga yetmagan mahkumlarni ijti-
moiy foydali faoliyat va mehnatga yo‘naltirish; 

−	 voyaga yetmaganlar o‘rtasida huquqbu-
zarliklar profilaktikasi va jinoyatchilikning oldini 
olish. 

Yuqorida ta’kidlab o‘tilgan maqsadlarga erish-
ish uchun voyaga yetmagan mahkumlar bilan ja-
zoni ijro etish davri mobaynida tarbiyaviy ishlarni 
olib borish, ijtimoiy moslashuv bilan bog‘liq cho-
ra-tadbirlarni ularning ozodlikka chiqishlaridan 
oldin boshlash, yangi hayotlarini boshlash uchun 
moddiy jihatdan ularni qo‘llab-quvvatlash, psixo-
logik, yuridik yordam ko‘rsatish, qonunga itoatkor 
xulq-atvorni shakllantirish, ularni qayta o‘qitish 
va qayta tarbiyalash, yashash joyi bilan, shuning-
dek, ish bilan ta’minlashda yordam berish kabi 
vazifalarning amalga oshirilishi muhimdir. 

Jazoni ijro etish muassasalaridan ozod etil-
gan voyaga yetmagan sobiq mahkumlarning ij-
timoiy reabilitatsiyasini tadqiq etgan bir guruh 
amerikalik olimlarning tadqiqotiga ko‘ra,  voyaga 
yetmagan sobiq mahkumlarni quyidagi uch toifa-
ga bo‘lish mumkin hamda jazoni o‘tash muddati 
yakunlanishiga 5-6 oy muddat qolganda ularni 
jazodan ozod qilishga tayyorlash maqsadida max-
sus o‘quv dasturlarida ta’lim olishlariga imkoniyat 
yaratish lozim: 

−	 jazoni o‘tash mobaynida to‘liq axloqi tu-
zalgan shaxslar;

−	 tarbiyasi va xulq-atvorida nuqsonlari 
bo‘lgan shaxslar;

−	 jazoni o‘tash davomida xulq-atvori tuzal-
magan shaxslar [9].

Qayd etish lozimki, voyaga yetmagan mah-
kumlarga tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatishga qaratil-
gan chora-tadbirlar nafaqat jazo muddati yakun-
lanadigan paytda, balki jazoning butun muddati 
davomida olib borilishi maqsadga muvofiqdir. 
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Jazoni o‘tash muddati davomida tarbiya koloni-
yalarida mahkumlarga tarbiyaviy ta’sir ko‘rsatish 
jarayonida maxsus metodlardan – mahkumlarning 
psixologik, huquqiy, ijtimoiy holatlari bilan bog‘liq 
usullardan foydalanish lozim. Tanlangan usul  
va prinsiplar esa voyaga yetmagan mahkumlarda 
ijobiy xulq-atvorning shakllanishiga hamda jazoni 
o‘tab chiqqanlaridan so‘ng qayta jinoyat sodir 
etish hollarining oldini olishni ta’minlab berishi 
lozim [10].

Tarbiya koloniyalarida voyaga yetmagan 
mahkumlarning post-penitensiar adaptatsiyasini 
ta’minlashda, jazo o‘tash davri mobaynida quyi- 
dagi shakldagi tarbiya turlarining mahkumlarga 
singdirilishi mahkumlarni ozodlikka chiqqanlar-
idan so‘ng ularda axloq normalari, qonunga nis-
batan bo‘lgan hurmatni kuchaytirishga, ayni pay-
tda uni buzganlik uchun bo‘lishi mumkin bo‘lgan 
huquqiy oqibatlarni to‘g‘ri anglashiga, shuning-
dek,  ijtimoiy foydali mehnat qilishga bo‘lgan xo-
hishini vujudga kelishiga yordam beradi, xususan:

−	 ma’naviy tarbiya – mahkumlarda jamiyat-
dagi axloq-odob qoidalarini hurmat qilishga qa-
ratilgan umuminsoniy qadriyatlarni shakllantir-
ishni nazarda tutadi va jazoni ijro etish muassasa- 
larida mahkumlarni axloqan tuzatish maqsadini 
ko‘zda tutadi; 

−	 huquqiy tarbiya –  mahkumlarda huquqiy 
madaniyat, huquqiy ong va qonunlarga ongli ravish- 
da itoat qilish ruhi shakllantiriladi; 

−	 jismoniy tarbiya – mahkumlar o‘rtasida 
turli xil jismoniy-ommaviy va sport tadbirlari-
ni o‘tkazishnigina emas, balki ularda kelgusida 
sog‘lom turmush tarzini shakllantirishni ham 
nazarda tutadi;

−	 mehnat tarbiyasi – mahkumlarda mehnat-
ga nisbatan halol munosabatda bo‘lishni, ijti-
moiy-foydali mehnat shaxs hayotida uning faro-
von turmush kechirishiga asos bo‘lib xizmat qilu-
vchi eng muhim omil ekanligiga ishonchni shakl-
lantiradi.

Xalqaro Jinoyat Huquqlari Assotsiatsiya-
si (IAPM), Xalqaro Kriminologik Jamiyat (ICE), 
Xalqaro Sotsiologik Uyushma (ISA) hamda Xalqa-
ro Ijtimoiy Himoya Jamiyati kabi qator nodavlat 
muassasalari tomonidan o‘tkazilgan tadqiqotlar-
ga ko‘ra [11] har bir davlat ozodlikdan mahrum 
qilish jazosini o‘tab chiqqan sobiq mahkumlarga 
yordam berishga qaratilgan chora-tadbirlar tizimi  
– moddiy yordam, ijtimoiy- maishiy xizmatlar, 

tibbiy-statsionar xizmatlar, yuridik maslahat yor-
dami, vaqtincha boshpana berish, reabilitatsiya 
xizmatlarini tashkil etishi lozim. 

Qayd etish kerakki, jazoni o‘tab chiqqan yoki 
jazodan ozod etilgan sobiq mahkumlarning ijti-
moiy moslashuvini tartibga soluvchi huquqiy nor-
malar O‘zbekiston Respublikasining Jinoyat-ijroi-
ya kodeksi, “Jazoni ijro etish muassasalaridan ozod 
qilingan ayrim toifadagi shaxslar ustidan ma’mu-
riy nazorat to‘g‘risida”gi O‘zbekison Respublikasi 
Qonuni va boshqa qator normativ-huquqiy hujjat-
larda o‘z ifodasini topgan. Biroq, bugungi kunda 
voyaga yetmagan sobiq mahkumlarni post-pe- 
nitensiar adaptatsiyasini ta’minlashda huquqni 
qo‘llash amaliyotida qator muammolar yuzaga 
kelmoqda: 

birinchidan, jazoni ijro etish muassasalarida 
voyaga yetmagan mahkumlarni ozodlikka tayyor-
lashga qaratilgan maxsus dasturlarni takomil-
lashtirish zaruriyati; 

ikkinchidan, jazoni ijro etish muassasalaridan 
ozod etilgan sobiq voyaga yetmagan mahkumlarni 
ijtimoiy moslashtirish va reabilitatsiya qilish vazi-
fasi yuklatilgan organ va muassasalar tizimining 
qonunchilikda aniq belgilab qo‘yilmaganlgi;

uchinchidan, jazoni ijro etish muassasala-
ridan ozod etilgan voyaga yetmagan shaxslar-
ni kasbiy ta’limi va bandligini ta’minlashga qa-
ratilgan normalarni takomillashtirish zarur- 
ligi bugungi kunda ushbu sohani tadqiq etish  
va takomillashtirish dolzarbligini ko‘rsatmoqda.  

Ta’kidlash lozimki, O‘zbekiston Respublikasi 
Jinoyat-ijroiya kodeksining 30-bobi mahkumlarni 
jazoni ijro etish muassasalaridan ozod qilish tar-
tibiga bag‘ishlangan bo‘lib, mazkur Kodeksning 
17-moddasiga asosan, jazoni ijro etish muassa-
sasi ma’muriyati ozodlikdan mahrum etishga 
hukm qilingan shaxsning jazoni o‘tash muddati 
tugashiga uzog‘i bilan uch oy qolganda uni ozod-
likka chiqarishga tayyorlash, mehnat va turmush-
da o‘rnashishga bo‘lgan ehtiyojini aniqlash, uning 
muassasadan ozod bo‘lgandan keyingi huquqlari 
va majburiyatlarini tushuntirish maqsadida mah-
kum bilan tarbiyaviy ish olib boradi.

O‘zbekiston Respublikasining “Jazoni ijro etish 
muassasalaridan ozod qilingan ayrim toifadagi 
shaxslar ustidan ma’muriy nazorat to‘g‘risida”gi 
Qonuni hamda “O‘zbekiston Respublikasi Ichki 
ishlar vazirligi ozodlikdan mahrum qilish turidagi 
jazoni ijro etish muassasalarining ichki tartib qoi-
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dalari”da ishda va turmushda o‘rnashishga muhtoj 
shaxslar aniqlangan taqdirda muassasa ma’muri-
yati oldindan mahkum yashashni mo‘ljallayotgan 
joydagi ozodlikdan mahrum etish joylaridan ozod 
bo‘lgan shaxslarning ijtimoiy moslashuvi marka-
zini uning ozod qilinishi, turar joyi bor-yo‘qligi, 
mehnat qobiliyati va ixtisosligi to‘g‘risida xabar-
dor etishi belgilangan.  

Shuningdek, muassasa ma’muriyati ayni bir 
vaqtda ustidan ichki ishlar organlarining ma’mu-
riy nazorati o‘rnatilishi zarur bo‘lgan shaxslarni 
aniqlaydi va O‘zbekiston Respublikasining 2019-
yil 2-apreldagi “Jazoni ijro etish muassasalaridan 
ozod qilingan ayrim toifadagi shaxslar ustidan 
ma’muriy nazorat to‘g‘risida”gi Qonuniga asosan, 
jazoni ijro etish muassasasi joylashgan hududdagi 
jinoyat ishlari bo‘yicha sudiga tegishli taqdimno-
ma kiritadi. 

Mazkur Qonunning 8-moddasi 3-qismiga 
asosan [12] agar jazoni ijro etish muassasasidan 
ozod etilayotgan shaxsning ma’lum sabablarga 
ko‘ra aniq turar joyi bo‘lmasa, jazoni ijro etish 
muassasasi ma’muriyati unga yashash joyi bilan 
ta’minlash, doimiy yoki vaqtinchalik propiska 
qilish hamda ishga joylashishga yordam berishni 
so‘rab, shuningdek nogiron yoki og‘ir kasalliklar-
ga chalingan shaxslarni davolash masalalarini old-
indan hal qilish to‘g‘risida tegishli mahalliy davlat 
hokimiyati organlariga, ichki ishlar organlariga 
va sog‘liqni saqlash muassasalariga iltimosnoma 
yuborishi talab etiladi. 

Voyaga yetmagan mahkumlar esa jazodan 
ozod etilganlarida ota-onalari yoki ularning o‘rnini 
bosuvchi shaxslar ixtiyoriga jo‘natiladi. Ota-onasi 
yo‘q voyaga yetmagan shaxslar zarur hollarda in-
ternatlarga jo‘natiladi yoki homiylar qaramog‘iga 
beriladi. Ko‘rib turganimizdek, yuqoridagi norma-
larda mahkumlarni jazodan ozodlikka tayyorlash-
ning umumiy jihatlari aks ettirilgan. 

Xalqaro tajriba shuni ko‘rsatadiki, mah-
kumlarning ijtimoiy adaptatsiyasini ta’minlashga 
yordam beradigan usullardan biri bu “penitensiar 
ta’til” hamda “yengillashtirilgan saqlash sharoiti” 
hisoblanadi. Mazkur davr mobaynida jazoni ijro 
etish muassasasidan biriktirilgan xodim bilan 
birgalikda mahkumlar o‘zlari uchun ish izlash, 
o‘qish joyi bilan qayta aloqa o‘rnatish, yashash 
joyi topish, jamiyat a’zolari bilan foydali aloqani 
o‘rnatish, yaqin qarindoshlari bilan cheklanma-
gan miqdorda uchrashish, oilaviy masalalar bilan 

bog‘liq muammolarni hal qilish kabi mashg‘ulotlar 
bilan shug‘ullanadilar. 

 “Kanada qamoqxonalari to‘g‘risida”gi qonun-
da Kanada penitensiar muassasalarida mahkum-
lar, shu jumladan, voyaga yetmagan mahkumlar 
jazo muddati tugashidan 3 oy oldin yengillashtiril-
gan saqlash sharoitiga o‘tkazilib, ushbu davr mo-
baynida 1 haftalik ta’tilga chiqishlari mumkin 
ekanligi belgilangan [13]. Mazkur davrda mah-
kumlar yuqorida ta’kidlangan huquqlardan foy-
dalanish imkoniyatiga ega hisoblanadi. Ayni shu 
mazmundagi tartib Norvegiya hamda Ispaniya ji-
noyat-ijroiya qonunchiligiga ham xosdir.  

Bu borada Rossiya Federatsiyasi Jinoyat-ijroi-
ya kodeksida tarbiya koloniyalarida voyaga yetma-
gan mahkumlarni ozodlikka tayyorlash bosqichi-
da ularga faqatgina yengillashtirilgan va imtiyozli 
saqlash sharoitlari tatbiq etilishi [14] to‘g‘risidagi 
normaning belgilanganligi voyaga yetmagan mah-
kumlarni jazoni o‘tab chiqqanlaridan so‘ng ular- 
ning post-penitensiar adaptatsiyasi hamda resot-
sializatsiyasini ta’minlashda ahamiyatlidir. 

Jinoyatchilik ko‘rsatkichi past bo‘lgan Yaponi-
ya davlatida esa mahkumlarning post-penitensiar 
adapaptatsiyasini ta’minlashga qaratilgan max-
sus qonun qabul qilingan bo‘lib, ushbu qonun 
“Post-penitensiar vasiylik to‘g‘risida” deb nomla-
nadi. Ushbu davlatda ozodlikdan mahrum qilish 
jazosini o‘tab chiqqan mahkumlar jazoni o‘tab 
chiqqanlaridan so‘ng 6 oy muddat davomida hu-
kumatdan o‘z murojaatiga ko‘ra ish, turar-joy bi-
lan ta’minlashni so‘rab yordam olishlari mumkin. 

Germaniya davlatida esa voyaga yetmagan 
mahkumlar jazoni o‘tashi davomida ijtimoiy foy-
dali mehnatga jalb etish orqali tarbiyalanadi ham-
da jazoni o‘tab chiqqanlaridan keyingi hayotiga 
tayyorlanadi. Xususan, Germaniya penitensiar 
muassasalarida mahkumlarga atom reaktori pay-
vandchisi, avtomat liniyalarini sozlovchi kabi so-
halarda maxsus bilim va ko‘nikmalar berib borila-
di [15], bu esa, o‘z navbatida, mahkumning jazoni 
o‘tab chiqqanidan so‘ng ijtimoiy moslashuvini 
ta’minlashga yordam beradi. Germaniya davlati-
ning jazoni ijro etish bilan bog‘liq yana bir ijobiy 
tomonlaridan biri bu mahkumlarga masofaviy 
shaklda (distansion), ya’ni jazoni ijro etish muas-
sasasining o‘zida oliy ta’lim olish huquqining 
ta’minlanishidir.

Qayd etish kerakki, mazkur sohada yana bir tar-
tibga solinishi lozim bo‘lgan jihatlardan biri bu ja-
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zoni ijro etish muassasalaridan ozod etilgan voyaga 
yetmaganlarning post-penitensiar adaptatsiyasini 
ta’minlash vazifasini amalga oshiruvchi organ va 
muassasalar tizimini, ularning bu borada huquq  
va majburiyatlarini belgilab berilishidir. Qonun-
chiligimizda ushbu organ va muassasalar tizimini 
aniq belgilab qo‘yilishining zarurati sobiq voyaga 
yetmagan mahkumlarni ijtimoiy, huquqiy, tib-
biy, psixologik va moddiy jihatidan tizimli rea
bilitatsiya qilish, ularga har tomonlama amaliy 
yordam berish, sobiq mahkumlar tomonidan qay-
ta jinoyat yoki huquqbuzarliklar sodir etilishining 
oldini olish maqsadi  bilan bevosita bog‘liqdir. 

Bizningcha, jazoni ijro etish muassasalaridan 
ozod etilgan voyaga yetmaganlarning   post-pe- 
nitensiar adaptatsiyasini ta’minlash vazifasini 
amalga oshirishda vakolatli organlarning aniq 
tizimi hamda ularning vazifa va funksiyalari belgi-
lanishi maqsadga muvofiqdir.    

Bundan tashqari, bugungi kunda jazoni ijro 
etish muassasalaridan ozod etilgan voyaga yet-
magan mahkumlarning ijtimoiy moslashtirishda 
jazoni o‘tab chiqqan sobiq mahkumlarning ijti-
moiy himoyasini yanada rivojlantirish va tako-
millashtirish uchun zarur bo‘lgan soha bu mehnat 
qonunchiligidir. E’tiborli jihat shundaki, jazoni ijro 
etish muassasasidan ozod etilgan sobiq voyaga ye-
tmagan mahkumlar ish topishda bir muncha qiy- 
naladilar, chunki ularda zarur malaka, kasbning 
yo‘qligi, hayotiy tajribaning kamligi bozor munosa- 
batlari sharoitida ularning qiyin ahvolga tushish-
lariga sabab bo‘ladi va bu hol tabiiydir. 

Bandlik sohasida amalga oshirib kelayotgan 
izchil islohotlarga qaramasdan, bugungi kunda ja-
zoni o‘tab chiqqan yoki jazodan muddatidan ilgari 
ozod etilgan shaxslarning qariyib 76 foizi, bundan 
12 foizi voyaga yetmaganlar [16] ishga joylashish- 
ga muhtoj ekanligi va ishsiz shaxslar orasida aynan 
20 yoshgacha bo‘lgan shaxslar salmoqli ekanligi 
tashvishga solmasligi mumkin emas.

Voyaga yetmaganlarning mehnat qilish va 
adolatli mehnat sharoitlarida ishlash huquqi 
Xalqaro Mehnat Tashkiloti tomonidan 1999-yil 
17-iyunda Jenevada qabul qilingan 182-sonli “Bo-
lalar mehnatining og‘ir shakllarini taqiqlash va 
yo‘q qilishga doir shoshilinch choralar to‘g‘risi-
da”gi Konvensiyasida belgilanagan bo‘lib, mazkur 
hujjat Xalqaro Mehnat Tashkilotinig 8 ta asosiy hi-
soblanuvchi konvensiyalaridan biridir (O‘zbekis-
ton Respublikasi mazkur konvensiyani 2008-yil 

8-aprelda ratifikatsiya qilgan). Ushbu xalqaro 
Konvensiyaga asosan har bir ishtirokchi davlat 18 
yoshga to‘lmagan shaxslarning mehnatidan foy-
dalanish mumkin bo‘lmagan ishlarda, shuningdek, 
o‘gir va noqulay mehnat sharoitlarida faoliyat olib 
borishga jalb etilmasligi lozimligi belgilangan [17]. 

Ta’kidlash lozimki, huquqni qo‘llash amaliyoti-
da jazo o‘tab chiqqan voyaga yetmaganlar orasida  
muayyan bir kasb yoki mutaxassislikka egalari 
ko‘pchilikni tashkil etmaydi. Tarbiya koloniyalar-
idagi ijtimoiy muhit ham ma’lum darajada ular-
ning ijtimoiy-psixologik qiyofasiga ta’sir ko‘rsata-
di. Natijada ular jazoni o‘tab chiqqanlaridan so‘ng 
kasbga va malakaga ega emasligi sababli mehnat 
sharoiti og‘ir va noqulay bo‘lgan sharoitlarda ish-
lashga hamda moddiy mablag‘ topishga majbur 
bo‘lib qolish hollari ham kuzatiladi.  

E’tiborli jihat shundaki, voyaga yetmagan so-
biq mahkumlarni jamiyatga qaytarish faqat salbiy 
holatlar bilan kurashishnigina emas, balki birin-
chi navbatda jamiyat o‘z fuqarolari jazoni o‘tashi 
munosabati bilan yo‘qotgan hayotiy faoliyatini 
ta’minlashini tashkil etishni ham talab etadi. Aso-
siy e’tibor ozodlikdan mahrum etish jazosini o‘tab 
chiqqan sobiq mahkumlarni, ayniqsa, uzoq mud-
datga ozodlikdan mahrum etilgan mahkumlarni 
ozod etishda yordamga muhtojlarini aniqlash, 
ularni ish bilan ta’minlash va turmushini yo‘lga 
qo‘yishda yordam berish, ularni ijtimoiy, psixo-
logik, huquqiy, tibbiy reabilitatsiyasini amalga oshi- 
rish kabi masalalarga qaratilsa, maqsadga mu-
vofiq bo‘ladi.  

Demak, yuqoridagilardan kelib chiqib, quyida-
gi xulosalarga kelish mumkin:

birinchidan, tarbiya koloniyalarida jazo 
o‘tayotgan mahkumlarni ozodlikka tayyorlash, 
ularni ijtimoiy hayotga tezroq moslashtirish, 
yaqin qarindoshlari bilan munosabatlarini yax-
shilash va avvalgi fuqarolik qiyofasini tiklashga 
yordam berish maqsadida O‘zbekiston Respub-
likasi Jinoyat-ijroiya kodeksi normalarini takomil-
lashtirish lozim. 

Xususan, tarbiya koloniyalarida jazo o‘tayot-
gan ijobiy xulq-atvorga ega mahkumlarga quyida-
gi huquqlardan foydalanish imkoniyatining belgi-
lanishi maqsadga muvofiq:

−	 tarbiya koloniyalarida jazo o‘tayotgan mah-
kumlarni jazoni o‘tash muddati tugashiga uzog‘i 
bilan uch oy qolganda yengillashtirilgan saqlash 
sharoitiga o‘tkazish;
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−	mahkumlarga fuqarolik kiyimlarida yurish-
lariga ruxsat berish;

−	mahkumlarga cheklanmagan miqdorda tele-
fon orqali so‘zlashuvlar huquqi berish;

−	mahkumlarga cheklanmagan miqdorda yaqin 
qarindoshlari bilan uchrashuvlarga ruxsat berish. 

ikkinchidan, jazoni ijro etish muassasalaridan 
ozod etilgan voyaga yetmaganlarning   post-peni- 
tensiar adaptatsiyasini ta’minlash vazifasini amal-
ga oshirishda tuman (shahar) hokimliklari huzu-
ridagi ijtimoiy moslashuv markazlaridan tashqari 
ichki ishlar organlari, Bola huquqlari bo‘yicha va-
kil (ombudsman), respublika bolalar ijtimoiy mo-
slashuv markazi, aholining bandligiga ko‘makla- 
shish organlari, ta’lim muassasalari, sog‘liqni 
saqlash organlarini ishtirok etishining belgilani-
shi, shuningdek, har bir organning mazkur soha-
dagi vazifa va funksiyalarini ajratilgan holda tizim-
lashtirilishi va belgilanishi maqsadga muvofiq.

uchinchidan, har bir tuman va shaharlarda ijti-
moiy moslashuv markazlari hamda aholining band- 
ligiga ko‘maklashish organlarining hamkorligida  
18 yoshgacha bo‘lgan, jazoni ijro etish muassasa- 
laridan ozod etilgan voyaga yetmagan shaxslarni 
kasbga bepul o‘rgatish, qayta tayyorlash, malaka- 
sini oshirish, tegishli kasbni puxta egallaganlari-
dan so‘ng ularni ish bilan ta’minlash vazifasi yuk-
latilgan maxsus tuzilmalarning tashkil etilishi, 
ularning tashkiliy huquqiy tarkibi, huquqiy ma-
qomi ishlab chiqilishi lozim. 

Ushbu chora-tadbirlarning amalga oshirilishi 
jazo o‘tab chiqqan, xususan, jazoni ijro etish muas-
sasalaridan ozod etilgan voyaga yetmaganlarni 
ijtimoiy hayotga moslashtirish, ular tomonidan 
qayta jinoyat sodir etilishining oldini olish, so-
biq mahkumlarning avvalgi fuqarolik qiyofasini 
tiklash, shuningdek, ijtimoiy hayotda o‘z o‘rnini 
qayta topishida samarali yordam beradi. 
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